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ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับ

อุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 6 

ในเขตกรุงเทพมหานครและจังหวัดสมุทรปราการ
Factors Related on Decision making to Entering the Higher 

Education of Upper Secondary Grade 6 Students in Bangkok 

Metropolis and Samutprakran Province Schools

ดร. สมานจิต  ภิรมย์รื่น    
มหาวิทยาลัยการจัดการและเทคโนโลยีอิสเทิร์น      

บทคัดย่อ
	 การศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือก

เข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ในเขตกรุงเทพมหานครและจังหวัดสมุทรปราการ    

มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ 

ในสถาบันอุดมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 

และเพื่อศึกษาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกเข้า 

ศกึษาตอ่ในสถาบันอุดมศกึษาของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 

ปีท่ี 6 เป็นการสำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนระดับ 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ในเขตกรุงเทพมหานครและจังหวัด 

สมุทรปราการ จำ�นวน 1,077 ราย เครื่องมือท่ีใช้เป็น 

แบบสอบถาม 2 ส่วนประกอบด้วย ข้อมูลทั่วไปปัจจัยที่ 

เกีย่วข้องกับการตดัสินใจเลอืกเขา้ศกึษาตอ่ระดบัอดุมศกึษา 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ 

และสถิติไคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า มหาวิทยาลัย 

ที่นักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็น 

อันดับแรกมากที่สุด คือ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย    

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์และมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ 

ส่วนคณะที่นักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อเป็นอันดับแรก 

มากที่สุด คือ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยปัจจัยท่ีนักเรียน

ใช้ในการพิจารณาและการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ

ระดับอุดมศึกษามากท่ีสุด คือ ความมั่นคงและก้าวหน้า 

ในชีวิต รองลงมาได้แก่ ลักษณะสถาบันการศึกษา และ 

ความถนัดและความสนใจ ส่วนบุคคลที่เกี่ยวข้องใช้ในการ

พิจารณาระดบัปานกลาง  สำ�หรับการศกึษาความเกีย่วขอ้ง

ระหว่างปัจจัยกับการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับ 

อุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปรากฏว่า 

ข้อมูลทั่วไปที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกมหาวิทยาลัย 

และคณะเป็นอันดับแรกอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ คือ  

เพศ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระดบัการศกึษาของผูป้กครอง 

อาชีพหลักของผู้ปกครอง รายได้ของครอบครัวต่อเดือน 

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือกมหาวิทยาลัยอันดับแรก 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ คือความถนัดและความสนใจ 

บคุคลทีเ่ก่ียวข้อง  ความมัน่คงและก้าวหนา้ในชวิีต ลกัษณะ

สถาบันการศึกษา ส่วนปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือก 

คณะอันดับแรกอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติ ิมเีพยีง ความถนดั 

และความสนใจและความมั่นคงและก้าวหน้าในชีวิต  

ผลจากการศกึษาแสดงใหเ้หน็วา่นกัเรยีนเลอืกมหาวทิยาลยั

เก่าแก่และมชีือ่เสียงเปน็อันดบัหนึง่คอ่นข้างมาก โดยเลอืก 

คณะวิศวกรรมและคณะแพทยศาสตร์เป็นอันดับหนึ่ง  

ซึ่งเป็นการพิจารณาจากคุณภาพและชื่อเสียงของสถาบัน  



22 วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและการศึกษา

แต่ก็พบว่า ปัจจัยด้านสถานที่ตั้ง สิ่งอำ�นวยความสะดวก  

มีอุปกรณ์การเรียนการสอนที่ทันสมัย การจัดสภาพ

แวดล้อมและความปลอดภัยในสถาบัน ก็เป็นปัจจัยสำ�คัญ 

ที่นักเรียนเลือกเข้าเรียน นอกจากนี้การเลือกเข้า

มหาวิทยาลัยและคณะนักเรียนเป็นผู้ตัดสินใจเองเป็น

สว่นใหญ ่ ดงันัน้การใหข้อ้มลูแกน่กัเรยีนดว้ยการแนะแนว  

และประชาสมัพนัธท์กุชอ่งทางจะเปน็การจงูใจใหน้กัเรียน

เลือกและเรียนในสถาบันที่จัดตั้งได้เป็นอย่างดี

	 คำ�สำ�คัญ :  การตัดสินใจ  การเลือกเข้าศึกษาต่อ

ระดับอุดมศึกษา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

Abstract
	 The study aims were to study the decision 
making, and to determine the factors related on 
the decision making of upper secondary grade 
6 students to enter the higher education. The 
descriptive research was conducted to survey 
the opinions of 10, 77 upper secondary grade 6 
students. The data were collected by used the  
instrument that include 2 parts, personal information 
and factors related the decision making to  
entering the higher education. The descriptive and 
inferential statistics were analyzed for frequency, 
mean, standard deviation, and Chi - square. The 
results showed that the students chose the first 
most preferable university as follows; Chulalongkorn 
University, Kasetsart University and Thammasat 
University. Faculty of Engineering, Medicine, and 
Humanity and Social Science were the first most 
chosen faculties. The factors related on the 
decision making to enter the higher education 
were the secure and advance of the career, 
the institute’s characteristics, and aptitude and 
interests respectively. The personal data was 
at moderate level of the decision making. The 

factors of personal data that related to decision 
making were gender, the studies’ achievements, 
the parents’ education level, the parents’ career 
and the families’ income. There were statistically 
significant of factors related on the decision 
making that consist of aptitude and interests, 
person involved, secure and advance of the  
career, and institute’s characteristics. The aptitude 
and interests and secure and advance of the 
career were significant   for choosing the faculty. 
The results suggest that the students chose the 
reputation university   and the first faculty was 
Engineering and Medicine. However, we found 
that the location, the facilitated environment 
for study with modern technology and safety 
were also the factors of the students’ decision  
making. Moreover, the students decided to choose 
the university and faculty by themselves. Taken 
together, advising the information to students in 
many ways could motivate the students choosing 
the established university.  
	 Key words :  Decision making, the entering 
higher education, the upper secondary grade 6 

students

 

บทนำ�
	 การดำ�เนินการพฒันาการศึกษาเปน็ความรบัผดิชอบ 

ของมหาวิทยาลยั ซึง่เปน็สถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา  

ให้เข้าสู่การเป็นสังคมฐานปัญญา (Wisdom - based  

Society) และการจัดให้มีกระบวนการเรียนรู้เพื่อความ

เจริญงอกงามของบุคคลและสังคม ด้วยการถ่ายทอดความรู้ 

การอบรมบ่มนิสัย ภายใต้ภาวการณ์เปล่ียนแปลงอย่างรวดเรว็ 

ของยุคโลกาภิวัตน์ จะต้องอาศัยวิสัยทัศน์ในการพัฒนา  

วางแผนอย่างสอดคล้องกับบริบทโรงเรียนมัธยมศึกษาที่
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จัดการศึกษาให้กับบุคคลวัยรุ่น ซึ่งเป็นวัยแห่งการปรับ

ตัวอย่างมาก การศึกษาระดับอุดมศึกษา  เป็นการศึกษา 

ทีต่อ่เนือ่งจากการศกึษาระดบัมธัยมศกึษา โดยมจุีดประสงค ์

มุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตและสามารถดำ�เนินชีวิต 

ในสังคมได้  นกัเรยีนทีก่ำ�ลงัศกึษาอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษา 

ปทีี ่4 - 6 จะต้องมกีารวางแผนเพือ่การตดัสนิใจเลอืกเรยีนตอ่ 

ในสาขาวิชาที่เหมาะสมกับความรู้และความสามารถของ

ตนเอง  ก็จะมีโอกาสประสบความสำ�เร็จในการเรียนและ 

มีความรู้ความสามารถเพียงพอที่จะประกอบอาชีพ   

เพื่อความก้าวหน้าและความมั่นคงในชีวิตของตนและ

สนองความต้องการทางด้านกำ�ลังคน  อันจำ�เป็นแก่การ 

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศได้เป็นอย่างดี 

(สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545)

	 การเลอืกเขา้ศกึษาตอ่ของนกัเรยีนทีผ่า่นมา พบว่า  

มีนักเรียนจำ�นวนมากที่มีความไม่มั่นใจ ไม่แน่ใจว่าต้อง

ดำ�เนนิการอย่างไรสำ�หรบัการดำ�เนนิชวีติหลงัจบการศกึษา

ระดับมัธยมศึกษา ไม่แน่ใจในการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อ 

ในสถาบนัอดุมศกึษาใด  สาขาวชิาใดทีจ่ะเหมาะสมกบัความรู ้

ความสามารถของตนเอง  เพราะการตัดสินใจเลือกศึกษา

ต่อก็ถือว่าเป็นการตัดสินใจเลือกอาชีพในขณะเดียวกัน 

(สุชา จันทร์เอม, 2540) ถ้าหากการตัดสินใจเบื้องต้น 

ในการเลือกอาชีพไม่รอบคอบ อาจต้องทำ�งานที่ไม่ตรงกับ

อุปนิสัย  เป็นผลให้การทำ�งานได้ไม่ดีเท่าที่ควร เนื่องจาก

การไม่พอใจในอาชีพ ทำ�ให้ไม่มีความเจริญก้าวหน้า   

ก่อให้เกิดความเบื่อหน่ายต่อการทำ�งานนั้นๆ เป็นความ 

สญูเปลา่ทางการศกึษา  เพราะบณัฑติแตล่ะคน กวา่จะสำ�เร็จ 

การศึกษาออกมาไดน้ัน้ รฐัตอ้งลงทนุไปมากมาย หากไมไ่ดร้บั 

การวางแผนการทำ�งานและอาชพีอยา่งดพีอ หรอืตอ้งเรยีน 

ในสาขาวิชาที่ตนเองไม่ถนัดหรือไม่มีใจรัก ย่อมยากที่จะ

ประสบความสำ�เรจ็ในการประกอบอาชพีได ้ การตดัสนิใจ 

เลือกอาชีพของนักเรียนเหล่านี้  จึงมีความสำ�คัญอย่างยิ่ง 

เพราะอาชีพแต่ละอาชีพนั้นเหมาะกับบุคคลกลุ่มหนึ่ง   

แต่อาจไม่เหมาะสมกับกลุ่มบุคคลอื่น ทั้งนี้เพราะบุคคล 

มคีวามแตกต่างกันในหลายดา้น  เชน่ความถนดั  บคุลกิภาพ 

ค่านิยม ความสามารถ เป็นต้น (กองส่งเสริมการ 

มีงานทำ�, 2540)

	 ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความสำ�คัญของการตัดสินใจ

เลอืกเขา้ศกึษาตอ่ของแตล่ะบคุคล  ซึง่มเีหตใุนการตดัสนิใจ 

ที่แตกต่างกันออกไปตามแนวคิดพื้นฐานแต่ละบุคคล  

จึงมคีวามสนใจในการศึกษาปจัจัยทำ�นายการตดัสินใจเลอืก

เข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปทีี ่ 6  ในเขตกรุงเทพมหานครและจงัหวัดสมทุรปราการ   

ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นประโยชน์ในการดำ�เนินงานของ

สถาบันอุดมศึกษา   รวมทั้งข้อสนเทศที่ได้นำ�มาวางแผน

ปรับปรุงการบริหารจัดการการศกึษาของสถาบนัอดุมศึกษา

ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ 

ในสถาบันอุดมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6

	 2.	 เพื่อศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ

เลือกเข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปีที่ 6  

ระเบียบวิธีการวิจัย  
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

	 ประชากรและ กลุม่ตวัอย่างในการศกึษาคร้ังนี ้คอื 

นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาปทีี ่ 6  ในเขตกรงุเทพมหานคร

และจังหวัดสมุทรปราการ  เลือกโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

(Stratified Random Sampling) โดยเลือกเขตพื้นที่

การศึกษาของกรุงเทพมหานครและจังหวัดสมุทรปราการ  

จังหวัดละ 1 เขตศึกษาทุกโรงเรียนในเขตพื้นที่ที่สุ่มได้ 

และสุ่มอย่างง่ายเพ่ือเลือกนักเรียนผู้ให้ข้อมูลในแต่ละ

โรงเรียน เพื่อกำ�หนดจำ�นวนกลุ่มตัวอย่างจากการทราบ

จำ�นวนประชากรโดยใช้เกณฑ์ 10% (บุญชม  ศรีสะอาด,  

2545) ได้นักเรียนผู้ให้ข้อมูลจำ�นวน 1,077 ราย   	
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในสถาบัน

อดุมศกึษาของนกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาปทีี ่6 เปน็เครือ่ง

มอืทีค่ณะผูว้จิยัสรา้งขึน้ ประกอบดว้ย  ขอ้คำ�ถาม 3 สว่น

	 ส่วนที่หนึ่ง ข้อมูลทั่วไป จำ�นวน 6 ข้อ ได้แก่   

เพศผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การอาศยัอยู ่ระดบัการศกึษา

ของบดิามารดา  อาชีพของบดิามารดา  รายไดข้องครอบครวั   

สถาบนัอดุมศกึษาทีน่กัเรยีนจะเลอืกเขา้ศกึษา 3 อนัดบัแรก 

 และคณะวชิาทีน่กัเรยีนจะเลอืกเขา้ศกึษา  3  อนัดบัแรก

	 สว่นทีส่อง ข้อมลู ปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการตดัสนิใจ 

เลือกเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย ปัจจัย ด้านความถนัดและ 

ความสนใจ ด้านบคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง ความมัน่คงและกา้วหนา้ 

ในชวีติ และดา้นลกัษณะสถาบนัการศกึษา  จำ�นวน 25 ขอ้ 

เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดับ 

	 การตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั

	 1. 	 ผู้วิจัยนำ�แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นนำ�ไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และประสบการณ์ จำ�นวน 3 ท่าน  

ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ตรวจสอบแก้ไข แล้วจึง

ปรับปรุงมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

      2. 	นำ�แบบสอบถามที่ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

ความตรงด้านเนื้อหาและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลอง 

ใชก้บัผูป้ระกอบการและผูท่ี้สนใจในการส่งออกอญัมณแีละ

เครื่องประดับ จำ�นวน 20 คน ที่มีคุณลักษณะคล้ายกลุ่ม

ตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.893

การวิเคราะห์ข้อมูล  
	 1.	 ใชก้ารวเิคราะหส์ถติเิชิงพรรณนา ประกอบดว้ย 

สถิติแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ข้อมูลท่ัวไป ปัจจัย 

ด้านความถนัดและความสนใจ ด้านบุคคลท่ี เกี่ยวข้อง 

ความมัน่คงและกา้วหนา้ในชวีติ และดา้นลกัษณะสถาบัน

การศึกษา   

	 2.  	ใชส้ถิต ิ Chi - Square ในการวิเคราะห์ปจัจัย

ทำ�นายการตดัสนิใจเลอืกเขา้ศกึษาตอ่ในสถาบนัอดุมศกึษา

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6

ผลการวิจัย
	 ตอนที่หน่ึง ผลการศึกษาการตัดสินใจเลือก

เข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปีที่ 6

	 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน ปรากฏว่า นักเรียนผู้ให้

ข้อมลูเปน็เพศหญิง ร้อยละ 69.8 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของนักเรียนผู้ให้ข้อมูล เกรด 3.00 ขึ้นไป ร้อยละ 58.6   

อาศยัอยูก่บับดิาและมารดา รอ้ยละ 86.5 ระดบัการศกึษา

ของผูป้กครองของนกัเรยีนผูใ้หข้อ้มลู อยูใ่นระดบัปรญิญาตร ี

ร้อยละ 34.5 และมัธยมศึกษาหรือปวช ร้อยละ 27.3   

อาชีพหลักของผู้ปกครองส่วนใหญ่  มีอาชีพค้าขาย  หรือ

นกัธรุกิจ  เปน็รับราชการหรือพนกังานของรัฐ  และรับจ้าง 

หรอืผูใ้ชแ้รงงาน รอ้ยละ 27.9, 21.7 และ 20.4 ตามลำ�ดบั

	 ขอ้มลูการเลอืกมหาวทิยาลยั ปรากฏวา่มหาวทิยาลยั

ท่ีนักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็น

อันดับแรกมากที่สุด คือ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

รองลงมา ได้แก่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ส่วนมหาวิทยาลัยที่นักเรียน

เลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็นอันดับสอง 

มากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ รองลงมา 

ได้แก่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร และมหาวิทยาลัยที่

นักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็นอันดับ

สามมากที่สุด คือมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์รองลงมา

ได้แก่ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร และ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ การเลือกคณะเข้าศึกษาต่อ

ของนกัเรียน พบวา่ คณะทีน่กัเรียนเลอืกเขา้ศกึษาตอ่เปน็

อนัดบัแรกมากทีส่ดุ คอื คณะวศิวกรรมศาสตร ์ รองลงมา 

ได้แก่ คณะแพทยศาสตร์ และคณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ และคณะที่นักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อ
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เป็นอันดับที่สองมากที่สุด คือ คณะมนุษยศาสตร์ละ

สังคมศาสตร์ รองลงมา ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ และ

คณะวิทยาศาสตร์ 

	 ตอนที่สอง ผลการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 

	 ข้อมูลปัจจัยท่ีนักเรียนใช้ในการพิจารณาและการตัดสินใจ 

เลือกเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาประกอบด้วย 4 ปัจจัย  

ได้แก่ ความถนัดและความสนใจ  ด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

ด้านความมั่นคงและความก้าวหน้าในชีวิต และด้าน

ลกัษณะสถาบนัการศกึษา ปรากฏวา่ ปจัจยัดา้นความมัน่คง 

และก้าวหน้าในชีวิต มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  รองลงมาได้แก่  

ด้านลักษณะสถาบันการศึกษา และด้านความถนัดและ

ความสนใจ สำ�หรบัดา้นบคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง  มคีา่เฉลีย่ระดบั 

ปานกลาง   โดยด้านความมั่นคงและก้าวหน้าในชีวิต  

ด้านลักษณะสถาบันการศึกษา และด้านความถนัดและ

ความสนใจ มคีา่เฉลีย่ระดบัมากในทกุรายขอ้ ส่วนดา้นบคุคล

ที่เกี่ยวข้อง มีเพียงข้อตัดสินใจด้วยตัวเอง เพียงข้อเดียว 

ที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก

	 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ

ระดับอุดมศึกษาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 ปรากฏวา่ 

ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย   ปัจจัยด้านเพศ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง  อาชีพหลัก

ของผู้ปกครอง รายได้ของครอบครัวต่อเดือน มีความ

เกี่ยวข้องกับอันดับของมหาวิทยาลัยอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติ (P - value = 0.000 และ 0.001) โดยพบว่า  

เพศชายเลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นอันดับหนึ่ง 

มากทีส่ดุ รอ้ยละ 25.8 นกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรียน 

มากกว่า 3.00 ขึ้นไป เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

เป็นอนัดับหนึง่มากทีส่ดุ รอ้ยละ 31.4 นกัเรยีนทีม่ผีูป้กครอง 

ท่ีมรีะดบัการศกึษาสงูกวา่ปรญิญาตร ีมีอาชีพรบัราชการ และ

ครอบครัวมรีายไดม้ากกวา่ 30,000 บาท เลอืกจฬุาลงกรณ ์

มหาวิทยาลัย เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุด ร้อยละ 42.1,  

27.4 และร้อยละ 35.6 ตามลำ�ดับ ส่วนปัจจัยด้านการ

อาศัยอยู่ของนักเรียน ไม่มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของ

มหาวทิยาลยัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติ ิ(p-value = 0.097)

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับมหาวิทยาลัยท่ีได้รับเลือกอันดับแรก  

ของนักเ รียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  6 ปรากฏว่า  

ด้านความถนัดและความสนใจ ด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง  

ดา้นความมัน่คงและกา้วหนา้ในชวีติ ดา้นลกัษณะสถาบนั

การศึกษา มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของมหาวิทยาลัย

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P - value = 0.000 - 0.050) 

โดยพบว่า   นักเรียนที่เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

เป็นอันดับหนึ่ง โดยเหตุผลด้านความมั่นคงและก้าวหน้า

ในชีวิต และด้านความถนัดและความสนใจ ในระดับมาก 

รอ้ยละ 26.8 และรอ้ยละ 25.4 และใชเ้หตผุลดา้นลกัษณะ

สถาบันการศึกษา ด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง ในระดับน้อย  

ร้อยละ 30.8 และร้อยละ 24.5    

	 ความเกี่ยวข้องระหว่างข้อมูลทั่วไปกับคณะท่ีได้ 

รับเลือกอันดับแรกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ปรากฏว่า ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย ปัจจัยด้านเพศ   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การอาศัยอยู่กับ ระดับการศึกษา 

ของผู้ปกครองอาชีพหลักของผู้ปกครอง รายได้ของ

ครอบครัว ต่อเดือน มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของคณะ

อยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติ ิ(P - value = 0.000 และ 0.001) 

โดยพบว่า เพศชายเลือกคณะวิศวกรรมเป็นอันดับหนึ่ง 

มากทีส่ดุ รอ้ยละ 24.0 และเพศหญงิเลอืกคณะแพทยศาสตร ์

ร้อยละ 10.8 มากกว่าเพศชาย  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมากกว่า 3.00 ขึ้นไป เลือกคณะวิศวกรรม 

และคณะแพทย์ศาสตร์ เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุดร้อยละ 

13.3 และ 15.8 นักเรียนการอาศัยอยู่กับบุคคลอื่น 

เลอืกคณะวิศวกรรมเปน็อันดบัหนึง่ ร้อยละ  21.2 นกัเรียน 

ทีผู่ป้กครองไมไ่ดเ้รยีนเลอืก คณะวศิวกรรมเปน็อนัดบัหนึง่

มากที่สุด ร้อยละ 33.3 สำ�หรับนักเรียนที่ผู้ปกครอง 

มรีะดบัการศกึษาในระดบัปรญิญาตรแีละสูงกว่าปรญิญาตร ี

เลอืกคณะแพทยศาสตร ์เปน็อนัดบัหน่ึงมากท่ีสุด  รอ้ยละ 15.3 

และ 15.8 ส่วนอาชีพหลักของผู้ปกครอง และรายได้ 

ของครอบครัวต่อเดือน ไม่มีความเกี่ยวข้องกับอันดับ 
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ของคณะอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P - value = 0.138  

และ 0.187)

	 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับคณะท่ีได้รับเลือกอันดับแรก  

ของนกัเรยีนระดับมธัยมศกึษาปทีี ่6 ปรากฏวา่ ดา้นความ

ถนัดและความสนใจ และด้านความมั่นคงและก้าวหน้า 

ในชวีติ มคีวามเกีย่วขอ้งกบัอนัดบัของคณะอยา่งมนียัสำ�คัญ 

ทางสถิติ (P - value = 0.003 และ 0.000) โดยพบว่า 

นักเรียนที่เลือกคณะวิศวกรรมเป็นอันดับหนึ่ง โดยเหตุผล

ด้านความมั่นคงและก้าวหน้าในชีวิต และด้านความถนัด

และความสนใจ ในระดบัปานกลาง มากทีสุ่ด รอ้ยละ 11.1 

และร้อยละ 12.0 ส่วนนักเรียนที่เลือกคณะแพทยศาสตร์ 

เป็นอันดับหนึ่ง โดยเหตุผลด้านความมั่นคงและก้าวหน้า

ในชีวิต ระดับมาก ร้อยละ 15.6 ส่วนด้านความถนัดและ

ความสนใจ  อยู่ในระดบัมากและนอ้ย ใกลเ้คยีงกนั รอ้ยละ 

14.2 และร้อยละ 14.7 แม้ว่าด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง และ

ด้านลักษณะสถาบันการศึกษา  จะไม่มีความเกี่ยวข้องกับ

อันดับของการเลือกคณะอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ  	

(P - value = 0.063 และ 0.295)  แต่พบว่า ปัจจัย 

ด้านบุคคลที่ เกี่ยวข้อง มีผลต่อการตัดสินใจเลือก 

คณะแพทยศาสตร์  เป็นอันดับหนึ่ง ในระดับมาก ร้อยละ  

17.9 สำ�หรบัปจัจยัดา้นลกัษณะสถาบนัการศึกษา  เปน็ปจัจยั 

ที่นักเรียนใช้ในการพิจารณาเลือกคณะวิศวกรรมเป็น 

อันดับหนึ่งในระดับปานกลาง ร้อยละ 11.4 และเลือก 

คณะแพทยศาสตร์ เป็นอันดับหนึ่ง อยู่ในระดับมาก 

และน้อยใกล้เคียงกัน ร้อยละ 11.2 และร้อยละ 11.5  

อภิปรายผล
	 ผลการศึกษาการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อใน

สถาบันอุดมศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ปรากฏว่า ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน พบว่า นักเรียน 

ผูใ้หข้อ้มลูสว่นใหญเ่ป็นเพศหญิง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

ของนักเรียนผู้ให้ข้อมูล เกรด 3.00 ขึ้นไปเป็นส่วนใหญ่  

นักเรียนร้อยละ 86.5 อาศัยอยู่กับบิดาและมารดา  ระดับ

การศกึษาของผูป้กครองของนกัเรยีนผูใ้หข้อ้มลู อยูใ่นระดบั

ปริญญาตรี และมัธยมศึกษาหรือ ปวช. เป็นจำ�นวนเกิน 

คร่ึงหนึง่  อาชพีหลกัของผู้ปกครองนกัเรียนส่วนใหญ่  มอีาชพี 

ค้าขายหรือนักธุรกิจ รับราชการหรือพนักงานของรัฐและ 

รับจ้างหรือผู้ใช้แรงงาน จำ�นวนใกล้เคียงกัน

	 ข้อมลูการเลอืกมหาวิทยาลยั ปรากฏว่า  มหาวิทยาลยั 

ท่ีนักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็น 

อนัดบัแรกมากทีส่ดุ คอื จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั อาจเปน็

เพราะว่าจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั เปน็มหาวิทยาลยัเก่าแก่ 

มีชื่อเสียงและเป็นมหาวิทยาลัยที่ได้รับการยอมรับของ

สังคมประกอบกับนกัเรียนท่ีให้ข้อมลูส่วนใหญ่เปน็เพศหญิง 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างดี ซึ่งอาจจะ

สามารถสอบแข่งขันคะแนนท่ีจะสามารถเข้าเรียนต่อใน

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยนี้ได้ จึงอาจเป็นเหตุผลที่ทำ�ให้

นกัเรยีนเลอืกจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยัเปน็อนัดบัหนึง่เปน็

จำ�นวนมาก   รองลงมา ไดแ้ก่   มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

และมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ส่วนมหาวิทยาลยัท่ีนกัเรียน

เลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็นอันดับสอง 

มากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ รองลงมา 

ได้แก่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัย

ศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร และมหาวทิยาลยัทีน่กัเรยีน

เลือกเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาเป็นอันดับสาม 

มากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์รองลงมา

ได้แก่ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตรและ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

	 การเลือกคณะเข้าศึกษาต่อของนักเรียน พบว่า 

คณะท่ีนักเรียนเลือกเข้าศึกษาต่อเป็นอันดับแรกมากท่ีสุด 

คือ คณะวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งเป็นคณะท่ีนักเรียนท่ี

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีมักจะเลือกเป็นอันดับหนึ่ง

จำ�นวนมากมาในทุกๆ ปี อาจเป็นเพราะเป็นคณะผู้ที่

สำ�เร็จการศึกษาแล้วมักจะมีงานรองรับรองลงมา ได้แก่  

คณะแพทยศาสตร ์ซึง่เปน็คณะทีน่กัเรยีนทีเ่รยีนเกง่ทกุคน

อยากเข้าเรียน  และคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์     

และคณะทีน่กัเรยีนเลอืกเขา้ศกึษาตอ่เปน็อนัดบัทีส่องมาก

ที่สุด คือ คณะมนุษยศาสตร์ละสังคมศาสตร์ รองลงมา 

ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ และคณะวิทยาศาสตร ์
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	 ปัจจัยที่ เก่ียวข้องกับการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา 

ต่อระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 	

ปรากฏว่า ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย ปัจจัยด้านเพศ   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง  

มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของมหาวิทยาลัยและคณะ 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P - value = 0.000 และ 

0.001)  โดยพบวา่ เพศชายเลอืกจฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั

เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุด ส่วนการเลือกคณะ เพศชาย 

เลอืกคณะวิศวกรรมเปน็อนัดบัหนึง่มากทีส่ดุ และเพศหญงิ 

เลือกคณะแพทยศาสตร์ เป็นอันดับหนึ่งมากกว่าเพศชาย 

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกว่า 3.00 ขึ้นไป

เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุด 

โดยเลือกคณะวิศวกรรม และคณะแพทยศาสตร์ 

เป็นอันดับหนึ่งมากท่ีสุด ปัจจัยด้านผู้ปกครอง พบว่า 

นกัเรยีนทีม่ผีูป้กครองท่ีมรีะดบัการศึกษาสูงกวา่ปรญิญาตรี 

เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุด  

ในการเลือกคณะ นักเรียนท่ีผู้ปกครองมีระดับการศึกษา

ในระดับปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรีเลือกคณะ

แพทยศาสตร์เป็นอันดับหนึ่งมากท่ีสุด ส่วนนักเรียนที่ 

ผูป้กครองไมไ่ดเ้รยีน  เลอืกคณะวศิวกรรมเปน็อนัดบัหนึง่

มากที่สุด

	 สำ�หรับอาชีพหลักของผู้ปกครองและรายได้ของ 

ครอบครัวต่อเดือน พบว่า ผู้ปกครองที่มีอาชีพรับราชการ 

และครอบครั วมี รายได้มากกว่ า 30 ,000 บาท  

เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นอันดับหนึ่งมากที่สุด  

 	 ข้อมูลปัจจัยท่ีนักเรียนใช้ในการพิจารณาและ 

การตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาประกอบด้วย 

4 ปัจจัย  ได้แก่ ความถนัดและความสนใจ ด้านบุคคล

ท่ีเกี่ยวข้อง ด้านความมั่นคงและความก้าวหน้าในชีวิต 

และด้านลักษณะสถาบันการศึกษา ปรากฏว่า ปัจจัยด้าน 

ความมั่นคงและก้าวหน้าในชีวิต มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด  

รองลงมาได้แก่ ด้านลักษณะสถาบันการศึกษา และ

ด้านความถนัดและความสนใจ และจากการศึกษาปัจจัย 

ที่ เ กี่ ยวข้องกับมหาวิทยาลัยท่ีได้รับเลือกอันดับแรก  

ของนักเ รียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  6 ปรากฏว่า  

ด้านความถนัดและความสนใจ ด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง  

ดา้นความมัน่คงและกา้วหนา้ในชวีติ ดา้นลกัษณะสถาบนั

การศึกษา มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของมหาวิทยาลัย

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิต (P - value = 0.000 - 0.050)  

โดยพบว่า นักเรียนที่เลือกจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

เป็นอันดับหนึ่ง ด้วยเหตุผลด้านความมั่นคงและก้าวหน้า 

ในชีวิตมากที่สุด อธิบายได้ว่า การเลือกเข้าศึกษาต่อ 

ในระดับอุดมศึกษาเป็นการเลือกโดยพิจารณาไปถึงอาชีพ

หรือการได้งานทำ�เมื่อสำ�เร็จการศึกษา ซึ่งการศึกษาของ

บุคคล เป็นความต้องการในการปรับตัวของบุคคลให้

ดำ�รงชีวิตอยู่กับสภาพแวดล้อมได้อย่างยั่งยืน ทั้งด้านชีวิต 

ครอบครัว สังคม บุคคลต้องการการศึกษาเพื่อเป็นบันได 

ให้ตนเองก้าวสู่จุดหมายในชีวิต ให้มีทักษะความรู้  

ความก้าวหน้าในอาชีพ ได้ประสบการณ์ใหม่ และเป็นที่

ยอมรับของสังคม (Coombs and Ahmed, 1974:15)  

ส่วนเหตุผลด้านความถนัดและความสนใจเป็นเหตุผลที่

นักเรียนตัดสินใจเลือกในระดับมากรองลงมา ซึ่งตรงกับ 

การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อ

ในระดับอุดมศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6  

ทั่วประเทศ (ดลฤดี สุวรรณคีรี, 2550) ที่พบว่า ตัวแปร

ในดา้นการรบัรูศ้กัยภาพมอีทิธพิลตอ่การตดัสนิใจศกึษาตอ่ 

ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และความเชื่อมั่นในตนเอง 

นกัเรยีนทีม่แีรงจงูใจใฝส่มัฤทธิจ์ะมกีารตัง้เปา้หมายในการ

ศึกษาทำ�ให้เกิดแรงบันดาลใจและพยายามหาวิธีที่จะไป

ถึงจุดหมาย มีความมุมานะพยายามเพื่อให้ตนเองประสบ

ความสำ�เร็จในการศึกษา และผู้ที่มีความเชื่อมั่นในตน

จะตระหนักถึงความสามารถของตนและพัฒนาศักยภาพ

ทางการศึกษาอย่างเต็มที่ส่งผลต่อการตัดสินใจศึกษา 

ในระดับสูงขึ้น   

	 เหตุผลด้านลักษณะสถาบันการศึกษาก็เป็นอีก

เหตผุลหนึง่ทีน่กัเรยีนใชใ้นการพจิารณาเลอืกมหาวทิยาลยั 

เพื่อเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ซึ่งตรงกับการศึกษา

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกสถานศึกษาระดับ
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อุดมศึกษาของนักเรียนนักศึกษา (กองวิจัยมหาวิทยาลัย

หอการค้าไทย, 2545 : อารมณ์   เพชรชื่น, 2547 :  

สงบ สนิสงัจติร, 2549 และกญักนญ เถือ่นเหมอืน 2551) 

ที่พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกสถาบัน

การศึกษาระดับอุดมศึกษามากที่สุดคือ ปัจจัยด้าน 

สถานที่ตั้ง คุณภาพและชื่อเสียงของสถาบัน ส่ิงอำ�นวย

ความสะดวก มีอุปกรณ์การเรียนการสอนที่ทันสมัย  

การจัดสภาพแวดล้อมและความปลอดภัยในสถาบัน  

	 สำ�หรับ ด้านบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง มีค่าเฉลี่ยระดับ

ปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยหอการค้าไทย  

(กองวิจัยมหาวิทยาลัยหอการค้าไทย, 2545) ที่พบว่า 

บคุคลทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจเลอืกเขา้ศกึษาตอ่ในระดบั 

อดุมศกึษามากทีส่ดุ คอื ตนเอง และมคีวามแตกตา่งจากการ

ศึกษา ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกสถานศึกษา 

ระดับอุดมศึกษาของนัก เรียนนักศึกษาในจั งห วัด

สรุาษฎรธ์าน ี(สงบ  สินสังจิตร, 2549) ทีพ่บวา่ การเลอืก 

ศึกษาในมหาวิทยาลัยปิดหรือสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ  

มีเหตุผลเนื่องจาก ผู้ปกครองสนับสนุนมากที่สุด ซึ่งอาจ 

เป็นเพราะว่าในยุคสมัยนี้ วัยรุ่นมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

มากข้ึน และกล้าที่จะตัดสินใจในของตนเองมากขึ้น 

แต่อย่างไรก็ตาม ผู้ปกครองก็ยังมีส่วนอย่างมากในการ

สนบัสนนุการตัดสนิใจของบตุรหลานในการเลอืกเขา้ศกึษาตอ่

ในระดับอุดมศึกษา

	 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับคณะท่ีได้รับเลือกอันดับแรก  

ของนกัเรยีนระดับมธัยมศกึษาปทีี ่6 ปรากฏวา่ ดา้นความ

ถนัดและความสนใจ และด้านความมั่นคงและก้าวหน้า 

ในชีวิต มีความเกี่ยวข้องกับอันดับของคณะอย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติ   (P - value = 0.003 และ 0.000)  

โดยพบว่า นกัเรยีนทีเ่ลอืกคณะแพทยศาสตร ์เปน็อนัดบัหนึง่ 

โดยเหตุผลดา้นความมัน่คงและกา้วหนา้ในชวีติ ระดบัมาก 

ส่วนนักเรียนที่ เลือกคณะวิศวกรรมเป็นอันดับหนึ่ง  

ใช้เหตุผลด้านความมั่นคงและก้าวหน้าในชีวิต และ 

ด้านความถนัดและความสนใจ อยู่ในระดับปานกลาง 

ส่วนด้านความถนัดและความสนใจ อยู่ในระดับมาก 

และน้อย ใกล้เคียงกัน ส่วนด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง และ

ดา้นลกัษณะสถาบนัการศกึษา แมว่้าจะไมม่คีวามเก่ียวข้อง

กับอันดับของการเลือกคณะอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ  

(P - value = 0.063 และ 0.295) แต่พบว่า ปัจจัย

ด้านบุคคลที่เกี่ยวข้อง มีผลต่อการตัดสินใจเลือกคณะ

แพทยศาสตร์  เป็นอันดับหนึ่ง ในระดับมาก ซึ่งตรงกับ 

ค่านิยมทางสังคม ที่ผู้ปกครองต้องการให้บุตรหลาน 

เขา้เรยีนในคณะแพทยศาสตร ์ซึง่เปน็คณะทีเ่รยีนสำ�เรจ็แลว้ 

มหีนา้ทีก่ารงานทีม่ัน่คง  สำ�หรับปจัจยัดา้นลกัษณะสถาบนั

การศึกษา เป็นปัจจัยที่นักเรียนใช้ในการพิจารณาเลือก

คณะวิศวกรรมเป็นอันดับหนึ่ง  ในระดับปานกลาง  และ

เลอืกคณะแพทยศาสตร์  เปน็อันดบัหนึง่ อยูใ่นระดบัมาก

และน้อย ใกล้เคียงกัน 
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