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บทคัดย่อ
 การวจิยัเรือ่ง ประสทิธผิลของรปูแบบการใชป้นูแดง

ตากแห้งในการควบคมุลกูน้ำายงุลายในภาชนะน้ำาใชโ้อง่มงักร

ในบ้าน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง วางแผนการทดลองแบบ

สุ่มตลอด ออกแบบการวิจัยที่วัดหลังการทดลองเท่านั้น 

โดยมีกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลของการใช้ปูนแดงตากแห้ง

ในการควบคุมลูกน้ำายุงลายในในภาชนะน้ำาใช้โอ่งมังกร

ในบ้านกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นในพื้นที่

ตำาบลไทยชนะศึก เพื่อเป็นพื้นที่ทดลอง และสุ่มหมู่บ้าน

ท่ีทดลอง บา้นทีท่ำาการทดลองจำานวน 18 หลงั ชดุทดลอง 

1 ชุด ประกอบด้วย กลุ่มควบคุม ไม่ใส่ผงปูนตากแห้ง 

กลุ่มทดลองที่ 1 ใส่ปูนแดงตากแห้ง จำานวน 1 กลุ่ม

ทดลองที ่2 ใสป่นูแดงตากแหง้	จำานวน 2 กอ้น นบัลกูน้ำา

ยุงลายทุก 2 วัน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้

สถิติเชิงอนุมานโดยสถิติ One Way ANOVA 

 ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยจำานวนลูกน้ำายุงลาย

สูงที่สุดในกลุ่มควบคุม ( X  = 172.33 SD = 65.68)

รองลงมา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยจำานวนลูกน้ำายุงลายในกลุ่ม

ทดลองที่ 2 ( X  = 146.34 SD = 76.76)  และ

กลุ่มทดลองที่ 1 ( X  = 133.06 SD = 167.84)  

ตามลำาดับ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง

ผลของรูปแบบการใช้ปูนแดงตากแห้งในการควบคุม

ลูกนำ้ายุงลายในภาชนะนำ้าใช้โอ่งมังกรในบ้าน
the Effectiveness of Mosquito controlled by dried 

lime Model in Earthen Jar of household

ของค่าเฉลี่ยจำานวนลูกน้ำ า ยุงลาย ในกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 พบว่า ทั้งสามกลุ่ม

มคีา่เฉลีย่จำานวนลกูน้ำายงุลายไมแ่ตกตา่งกนัและใหพ้จิารณา

ทางเลอืกอืน่ โดยเฉพาะการควบคมุลกูน้ำายงุลายวธิธีรรมชาติ

ทางกายภาพและชวีภาพ ดว้ย 3 ป. คอื ปดิ เปลีย่น ปลอ่ย

ซึ่งเป็นการสร้างความร่วมมือของประชาชนในการเป็น

เจ้าของในการดูแลสุขภาพของตนเองและครอบครัว

 คำ�สำ�คัญ	 : ปูนแดงตากแห้ง ลูกน้ำายุงลาย 

การควบคุม

Abstract
 The study of the effectiveness of mosquito 

controlled by dried lime model in earthen jar of 

household was experimental study. The study 

was completely random designed and after only 

experiment with one control group design. This 

study aimed to compare the effectiveness of 

mosquito controlled by dried lime model in 

earthen jar of household. The 18 household 

sampling was simple random method. The 

model was divided into the control group and 

experimental group. The control groups were not 
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contained dried lime. The first experimental groups 

were contained of one dried lime and the second 

groups were contained of two dried lime. The 

measurement of this study was lava count every 

2 day. The data analyses were mean standard 

deviation and One Way ANOVA.

	 The result of this study showed that : the 

highest mean of mosquito lava in control groups 

( X  = 172.33 SD=65.68) while the mean of  

mosquito lava in second groups were X =146.34 

SD = 76.76 and the mean of mosquito lava in 

second groups were X  = 133.06 SD = 167.84. 

The different of control groups and experimental 

were not significant (P-value >.05). 

	 The suggestions of this study were use 

biological and physical methods by participation 

of community people for their health ownership.

	 Key words : dried lime, mosquito lava, 

controlling

บทนำ�
	 โรคไข้เลือดออกเริ่มระบาดครั้งแรกท่ีประเทศไทย

ในป ี 2501 ทีก่รงุเทพมหานคร และเกดิการระบาดตอ่มา 

เรื่อยๆ โดยเฉพาะในชุมชนหนาแน่นและการคมนาคม 

สะดวก จนในที่สุดพบว่ามีการระบาดในทุกจังหวัดของ 

ประเทศไทย จากรายงานของสำ�นักระบาดวิทยา  

โรคกระทรวงสาธารณสุข พบว่าแต่ละปีมีช่วงการระบาด

ของโรคเพียง 1 คร้ัง โดยเริ่มพบผู้ป่วยมากขึ้นในเดือน

พฤษภาคมของทกุปแีละพบสงูสดุประมาณเดอืน กรกฎาคม

ถึงสิงหาคม เนื่องจากเป็นฤดูฝน ฝนตกชุก มีแหล่งน้ำ�ขัง

มากมายทำ�ให้ยุงลายแพร่พันธ์ุเพ่ิมปริมาณอย่างรวดเร็ว 

เมือ่มสีภาวะแวดลอ้ม โฮสต ์และมปีรมิาณเช้ือโรคเพิม่ขึน้ 

ทำ�ให้เกิดโรคระบาดขึ้นมาตามหลักการการระบาดวิทยา  

ไขเ้ลอืดออกเปน็โรคทีอ่นัตราย ถา้เปน็แลว้ขาดการดแูลทีด่ ี 

การวินิจฉัยขั้นต้นไม่ถูกต้องอาจจะทำ�ให้ถึงแก่ชีวิตได้

เนื่องจากภาวะช๊อคจากการมีเลือดออก

	 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกในจังหวัดสุโขทัย  

จากรายงานระบาดวิทยาจังหวัดสุโขทัย 3 ปี ย้อนหลัง 

ตั้งแต่ปี 2555 - 2557 พบว่าปี 2555 มีอัตราป่วย 72.4 

ต่อประชากรแสนคน ปี 2556 มีอัตราป่วย 113.17  

ต่อประชากรแสนคน และปี 2557 มีอัตราป่วย 36.53  

ต่อประชากรแสนคน ช่วงเวลาที่เกิดโรคมากที่สุดเป็นช่วง 

ฤดูฝน ระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม 

(สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย, 2557) 

 	 แนวทางการควบคุมและป้องกันการระบาดของ

โรคไข้เลือดออกในปัจจุบัน ได้มีการรณรงค์ควบคุมโรค 

ทั้งทางกายภาพ ชีวภาพและการใช้เคมี ในทางกายภาพ

ที่ทำ�โดยทั่วไป ได้แก่ การทำ�ลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย

ทางกายภาพโดย ฝัง เผา ขนไปทำ�ลาย และมีการทดลอง

ใช้น้ำ�หยดจากก๊อกน้ำ� ซึ่งยังไม่ทราบแน่ชัดว่าได้ผลดี 

แคไ่หน การควบคมุทางชวีภาพ ไดแ้ก ่การใชป้ลากนิลกูน้ำ�ยงุ 

เช่น ปลาสอด ปลากัด ปลาหางนกยูง ฯลฯ รวมทั้งการใช้ 

แบคทีเรียฆ่าลูกน้ำ�ยุงลาย ซึ่งไม่ค่อยเป็นท่ีนิยมของ

ประชาชนมากนัก เนื่องจากมักจะเลี้ยงปลาเหล่านี้ไว้ 

เพื่อความสวยงามมากกว่าจะนำ�มาใช้กินลูกน้ำ�ยุง การใช้

แบคทีเรียก็ไม่เป็นที่นิยมเนื่องจากต้นทุนสูง และต้องใช้

ปริมาณมาก มีผลต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากสารเคมีตกค้าง 

นอกจากนีย้งัมกีารนำ�ภมูปิญัญาชาวบา้นมาใช ้เชน่ การใช้

ปูนกินหมากตากแห้งแล้วใส่ในโอ่งน้ำ�, การใช้ตะไคร้หอม

ไล่ยุง, การใช้เปลือกส้มโอ, ส้มเขียวหวานตากแห้งจุดไล่

ยุงและมีการนำ�มะกรูดมาใช้โดยการใช้น้ำ�มันหอมระเหย 

จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับการใช้ปูนกินหมาก 

ตากแหง้ ไดม้กีารศกึษารปูแบบการดำ�เนนิงานกำ�จดัลกูน้ำ�

ยงุลาย โดยนำ�ปนูกนิหมากตากแหง้ใสใ่นโอง่น้ำ�เปรยีบเทยีบ 

กับรูปแบบการดำ�เนินงานโดยใช้ทรายอะเบทใส่ในโอ่งน้ำ� 

โดยเปรียบเทยีบคา่ดชันลีกูน้ำ�ยุงลายในครัวเรือน (House 

Index: HI) และจำ�นวนภาชนะที่พบลูกน้ำ� (Container 

Index: CI) ในสองรูปแบบพบว่าค่า HI ลดลงจาก 12.49 
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เป็น 2.08 และค่า CI ลดลงจากร้อยละ 5 เป็น 0.21 

นอกจากนี้การศึกษาของสถานีอนามัยบ้านลานหมาไน  

พบว่าปูนกินหมากสามารถลดจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายได้ 

(ประไพศรี หอมเนียมและคณะ, 2555) ซึ่งคุณสมบัติ 

ของปูนกินหมาก เมื่อละลายในน้ำ�และลอยตัวขึ้นมา 

เป็นแผ่นฝ้าบนผิวน้ำ� มีลักษณะคล้ายกันกับการใช้มะกรูด

ที่คลึงให้น้ำ�มันออกมาเคลือบเป็นแผ่นฝ้าบนผิวน้ำ� 

	 ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการใช้ปูน 

กินหมากตากแห้ง พบว่ายังไม่มีการศึกษาประสิทธิผล 

ของการใช้ปูนกินหมากตากแห้งเชิงทดลองในการลด

ปริมาณลูกน้ำ�ยุงลาย มีเพียงดำ�เนินการศึกษาค่า HI CI 

วา่มีปรมิาณลดลง การศกึษาของสานนท ์เลาหบตุร ศกึษา

ประสิทธิผลของสารละลายปูนแดงในการกำ�จัดทำ�ลาย

ลูกน้ำ�และตัวโม่งของยุงลาย พบว่า สามารถกำ�จัดลูกน้ำ� 

ยุงลายได้ที่ความเข้มข้นค่าความเข้มข้นช่วงระหว่าง  

1,281 - 4,485 มิลลิกรัมต่อลิตร มีความเหมาะสมที่สุด 

ที่สามารถกำ�จัดลูกน้ำ�ยุงลายได้ร้อยละ 91.50 - 100%   

(สานนท์ เลาหบุตร, 2545) อย่างไรก็ตามในสภาพ 

ความเปน็จรงิโอง่น้ำ�ทีใ่สน่้ำ�ผสมปนูกนิหมากมกีารตกัน้ำ�ใช ้

และเติมน้ำ�เข้าไปใหม่อยู่ตลอด ยังไม่พบมีการศึกษา

ประสิทธิผลของปูนกินหมากตากแห้งกับจำ�นวนลูกน้ำ� 

ยุงลายในสภาพธรรมชาติที่มีการใช้น้ำ�ตลอดเวลา

 	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาประสิทธิผลของปูน 

กินหมากตากแห้งกับจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายในโอ่งมังกร 

ในบา้น ซึง่ถา้หากมกีารทดลองในสภาพธรรมชาตแิลว้พบวา่ 

ปนูกนิหมากสามารถควบคมุลกูน้ำ�ยงุลายได ้กจ็ะทำ�ใหก้าร

ควบคุมโรคไข้เลอืดออกไดผ้ลมากขึน้เนือ่งจากปนูกนิหมาก

ซือ้หางา่ย ราคาถกู ลดตน้ทนุในการควบคมุโรคไขเ้ลอืดออก 

และชว่ยลดมลพษิทีอ่าจเกดิตอ่มนษุยแ์ละสิง่แวดลอ้มจาก

การใชส้ารเคมใีนการควบคมุโรค  โดยทดลองรปูแบบการใช ้

ปูนกินหมากมาเปรียบเทียบความแตกต่างเพ่ือหารูปแบบ 

ทีเ่หมาะสมและเปน็อกีทางเลอืกหนึง่ ในการมาดำ�เนนิการ

ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการใช้ 

ปูนกินหมากตากแห้งการควบคุมลูกน้ำ�ยุงลายในภาชนะ 

น้ำ�ใช้โอ่งมังกรในบ้าน

ระเบียบวิธีการวิจัย

	 การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชงิทดลอง (Experimental 

study) วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely 

random design) ออกแบบการวิจัยที่วัดหลังการทดลอง

เทา่นัน้ โดยมกีลุม่ควบคมุ 1 กลุม่ (After-only experiment 

with one control group) (ทศันยี ์ นชุประยรู และเตมิศร ี

ชำ�นิจารกิจ, 2541)
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รูปแบบการทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง
	 พื้นที่ที่ใช้ทดลองได้จากการสุ่มตัวอย่างดังนี้

	 ขัน้ตอนที ่1 กำ�หนดคณุลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่งเพ่ือเลอืกตวัอย่างให้เหมาะสมกับสภาพการวิจัยในตำ�บลไทยชนะศกึ 

อำ�เภอทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีการใช้ปูนกินหมากตากแห้งมาควบคุมโรคไข้เลือดออก สุ่มเลือก 

หนึ่งหมู่บ้านในตำ�บลไทยชนะศึก เพื่อเป็นพ้ืนท่ีทดลองและสุ่มหมู่บ้านที่ทดลองหลังจากนั้นสุ่มอย่างง่ายบ้านที่มี 

โอ่งมังกรครบ 3 ลูก ได้จำ�นวน 18 หลัง เลือกวางในพื้นที่ในร่มและมีการใช้น้ำ�ทุกวัน 

	 ข้ันตอนที่ 2 การกำ�หนดจำ�นวนชุดทดลองของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง จำ�นวนชุดทดลอง ประกอบด้วย 

กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ดังนี้

     	กลุม่ควบคมุ : เปน็ภาชนะโอง่มงักรในหอ้งน้ำ�ใสน่้ำ�ต่ำ�กวา่ขอบโอ่งประมาณ 10 เซนตเิมตร ไมใ่สผ่ลปนูตากแห้ง 

มีการตักน้ำ�ใช้ตามปกติ ถ้าเติมน้ำ�ให้เติมน้ำ�ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 เซนติเมตร

     	กลุ่มทดลองที่ 1 :  ภาชนะโอ่งมังกรในห้องน้ำ�ใส่น้ำ�ต่ำ�กว่าขอบโอ่งประมาณ 10 เซนติเมตร ใส่ปูนแดงตากแห้ง 

จำ�นวน 1 ก้อน  มีการตักใช้น้ำ�ตามปกติ ถ้าเติมน้ำ�ให้เติมน้ำ�ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 เซนติเมตร 

กลุ่มควบคุม กลุ่มควบคุม กลุ่มควบคุม

ภาชนะโอ่งมังกรในห้องน้ำ�ใส่น้ำ� 

ต่ำ�กว่าขอบโอ่งประมาณ 10  

เซนตเิมตร ไมใ่สป่นูแดงตากแหง้ 

มกีารตักน้ำ�ใช้ตามปกต ิถา้เตมิน้ำ� 

ให้เติมน้ำ�ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 

เซนติเมตร

ภาชนะโอ่งมังกรในห้องน้ำ�ใส่น้ำ� 

ต่ำ�กว่าขอบโอ่งประมาณ 10 

เซนติเมตร ใส่ปูนแดงตากแห้ง 

จำ�นวน 1 ก้อน มีการตักใช้น้ำ�

ตามปกติ ถ้าเติมน้ำ�ให้เติมน้ำ� 

ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 เซนติเมตร

ภาชนะโอ่งมังกรในห้องน้ำ�ใส่น้ำ� 

ต่ำ�กว่าขอบโอ่งประมาณ 10 

เซนติเมตร ใส่ปูนแดงตากแห้ง 

จำ�นวน 10 เซนตเิมตร ใส่ปนูแดง 

จำ�นวน 2 ก้อน ตากแห้ง มีการ 

ตักใช้น้ำ�ตามปกติ ถ้าเติมน้ำ�

ให้เติมน้ำ�ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 

เซนติเมตร

ระยะเวลาในการ
ทดลอง 1 เดือน

ระยะเวลาในการ
ทดลอง 1 เดือน

ระยะเวลาในการ
ทดลอง 1 เดือน

การพบ/ไม่พบลูกน้ำ�ยุงลาย
ที่เกิดขึ้นทุก 2 วัน จดบันทึก

การพบ/ไม่พบลูกน้ำ�ยุงลาย
ที่เกิดขึ้นทุก 2 วัน จดบันทึก

การพบ/ไม่พบลูกน้ำ�ยุงลาย
ที่เกิดขึ้นทุก 2 วัน จดบันทึก
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     	กลุม่ทดลองที ่2 :  ภาชนะโอง่มงักรในหอ้งน้ำ�ใสน่้ำ� 

ต่ำ�กวา่ขอบโอง่ประมาณ 10 เซนตเิมตร ใส่ปนูแดงตากแหง้ 

จำ�นวน 2 กอ้น มกีารตกัใชน้้ำ�ตามปกต ิถา้เตมิน้ำ�ใหเ้ตมิน้ำ� 

ต่ำ�กว่าขอบโอ่ง 10 เซนติเมตร 

	 ขั้นตอนที่ 3 คัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง 

ทีจ่ะทำ�การวจิยั ผูว้จิยัเลอืกทีม่ลีกัษณะใกลเ้คยีงกนั อยา่งไร

ก็ตามในสภาพความเป็นจริงบางบ้านไม่มีโอ่งมังกรใช้ 

ผู้วิจัยจึงทำ�การสำ�รวจบ้านที่มีโอ่งมังกรใช้ พบมีจำ�นวน 

18 หลงัคาเรอืนทีม่โีอง่มงักรครบตามจำ�นวน จึงเลอืกกลุม่

ตัวอย่างนี้ทั้งหมด

	 ขัน้ตอนที ่4 การสุม่ชดุทดลอง การวางชดุทดลองทัง้  

3 กลุ่มทดลอง วางไว้ห่างกันตามความเหมาะสม 

แล้วเลือกสุ่ม (Random) อีกครั้งว่ากลุ่มทดลองใดจะเป็น 

กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
	 1.	 ชุดทดลอง ประกอบด้วย

     		 1.1	 โอ่งมังกร ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางขอบ

ปากโอ่ง 37 เซนติเมตร จากการศึกษาของบุญเทียน  

อาสารินทร์ และคณะ (2541) เรื่องแหล่งเพาะพันธ์และ 

ความชุกชุมของลูกน้ำ�ยุงลาย ในภาคะวันออกเฉียงเหนือ

ของประเทศไทย พบวา่ จำ�นวนภาชนะทีเ่ปน็แหลง่เพาะพนัธ ์

ยุงลายภายในบ้านที่มีมากที่สุดคือ โอ่งดินเผา (14.20%) 

รองลงมาคือ โอ่งมังกร (6.25%)

     		 1.2 	น้ำ�ในการวจัิยครัง้นีค้ณะผูว้จัิยไดก้ำ�หนด

ใหก้ลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองใชน้้ำ�ประเภทเดยีวกนัและ

มาจากแหล่งเดียวกัน (ประปาหมู่บ้าน)

     		 1.3 	ปูนแดงตากแห้ง ปั้นขนาดลูกปิงปอง 

(ขนาดเสน้รอบวงระหวา่ง 11 - 12 เซนติเมตร น้ำ�หนกัระหวา่ง 

20 กรัม จำ�นวน 1 ลูก ใส่ในโอ่งที่เป็นโอ่งทดลองที่ 1  

และจำ�นวน 2 ลูก ใส่ในโอ่งที่เป็นโอ่งทดลองที่ 2     

     		 1.4 	ตระแกรงผ้าช้อนลูกน้ำ�

     		 1.5 	ไฟฉาย
	 2.	 แบบบันทึกจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลาย

ขั้นตอนการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 1. กำ�หนดจุดวางภาชนะทดลอง ในบริเวณบ้าน

ท่ีทำ�การทดลองท่ีได้มาจากการสุ่มตัวอย่างและทำ�การ

ศกึษาสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้อำ�นวยตอ่การวางไขข่องยงุลาย

บนบ้าน เพื่อกำ�หนดจุดวางภาชนะลดลอง

	 2. นำ�ชุดทดลอง ตั้งไว้ในบริเวณบ้าน ทั้ง 3 กลุ่ม 

แล้วทำ�การสุ่มว่าชุดไหนจะเป็น กลุ่มทดลองที่ 1 กลุ่ม

ทดลองที่ 2 และกลุ่มควบคุม

	 3. กำ�หนดระยะเวลาในการทดลอง ในการวิจัยคร้ังนี ้

คณะผู้วิจัยได้กำ�หนดระยะเวลาในการทดลองไว้ 1 เดือน

	 4. บันทึกจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายที่พบในกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 ทุก 2 วัน และ

ชอ้นลกูน้ำ�ท่ีพบในชดุทดลองออก สรุปผลการบนัทึกจำ�นวน

ลูกน้ำ�ยุงลายในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่ม

ทดลองที่ 2 เมื่อครบ 1 เดือน

แบบแผนการทดลอง

ชุดทดลอง 

กลุ่มควบคุม       X
0
                                 

			   O
1
                                  

			   O
2
 ………………………….. O

15

กลุ่มทดลองที่ 	1   X
0
                                 

			   O
1
                                  

			   O
2
 ………………………….. O

15

กลุ่มทดลองที่ 2   X
0
                                 

			   O
1
                                  

			   O
2
 ………………………….. O

15

			   X
0
	 เริ่มทำ�การทดลองวันแรก

			   0
1-15

	 นับจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายที่พบ

เมื่อทำ�การทดลองทุก 2 วัน

	 5. ตรวจสอบ รวบรวมผลการทดลองและเพ่ือนำ�มา 

วิเคราะห์ผลการทดลอง
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วิเคราะห์ข้อมูล
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลชุดนี้มีการ

แจกแจงปกติผู้เลือกใช้สถิติวิเคราะห์ดังนี้ 

	 1.	 ใช้สถิติเชิงพรรณนา

	   1.1	 วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) ที่พบ

ลูกน้ำ�ยุงลายในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่ม

ทดลองที่ 2 

	 2.	 ใช้สถิติเชิงอนุมาน

		  2.1	วเิคราะหค์วามแตกตา่งของคา่เฉลีย่ (Mean) 

จำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองท่ี 1  

และกลุ่มทดลองที่ 2 โดยใช้สถิติ One Way ANOVA 

การพิทักษ์สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมการวิจัย

	 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่ทำ�การทดลอง

กับจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายหลังจากใส่ปูนกินหมากตากแห้ง

ในภาชนะน้ำ�ดื่มน้ำ�ใช้โอ่งมังกร ซึ่งปูนแดงเป็นสารที่ใช้ 

ในครัวเรือนในการประกอบอาหารไทยอยู่แล้ว ดังนั้น  

การวิจัยนี้ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรม

ด้านสาธารณสุขในมนุษย์ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด

สโุขทยั แบบยกเว้น (Exemption review) เลขทีโ่ครงการ/

รหัส IRB 03/2557  	

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยการวิเคราะห์แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้

	 ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ� 

ยุงลาย ในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่ม 

ทดลองที่ 2
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ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลาย ในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 

              ค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายสูงที่สุดในกลุ่มควบคุม ( X  = 172.33 SD = 65.68) รองลงมา ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายสูงที่สุดในกลุ่มทดลองที่ 2 ( X = 146.34 SD = 76.76)  และกลุ่มทดลองท่ี 1  

( X  = 133.06 SD = 167.84) ตามลำ�ดับ

ครั้งที่
วันที่นับ

ลูกน้ำ�

กลุ่มควบคุม

(N= 270)

กลุ่มทดลองที่ 1

(N=270 )

กลุ่มทดลองที่ 2

(N= 270)

X SD X SD X SD

1 2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 4 1.67 3.84 17.50 25.67 3.83 8.82

3 6 5.56 6.38 2.50 2.64 9.17 19.31

4 8 7.44 14.57 1.50 2.20 14.39 17.25

5 10 15.61 11.14 11.83 17.92 17.39 27.53

6 12 11.61 13.27 13.67 22.47 21.67 17.23

7 14 19.28 9.54 25.06 35.99 18.94 16.89

8 16 8.89 9.87 13.83 26.83 7.50 14.28

9 18 21.17 8.34 10.89 17.25 3.83 4.26

10 20 20.44 16.85 4.83 9.81 4.33 3.69

11 22 13.50 11.86 9.83 13.51 8.11 12.75

12 24 8.44 11.31 7.17 11.69 10.06 11.58

13 26 10.06 10.76 4.00 3.31 4.89 3.39

14 28 10.44 10.28 6.94 12.69 9.89 10.36

15 30 18.22 9.97 3.50 2.96 12.33 16.73

รวม 172.33 65.68 133.06 167.84 146.34 76.76
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ส่วนที่ 2 	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1  

	 และกลุ่มทดลองที่ 2

	 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลีย่จำ�นวนลกูน้ำ�ยงุลายในกลุม่ควบคมุ กลุม่ทดลองที ่1 

และกลุ่มทดลองที่ 2 พบว่า ทั้งสามกลุ่มมีค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายไม่แตกต่างกัน ดังแสดงในตาราง 2

อภิปรายผล
	 จากการทดลอง ค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลาย 

ในกลุม่ควบคมุสงูกวา่กลุม่ทดลองทัง้กลุม่ทดลองที ่1 และ

กลุม่ทดลองที ่2 ซึง่มปีนูกนิหมากตากแหง้อยู ่แสดงใหเ้หน็วา่ 

ปูนกินหมากตากแห้งมีผลต่อจำ�นวนลูกน้ำ �ยุงลาย  

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของประไพศรี หอมเนียม 

และคณะ (2555) ได้ศึกษารูปแบบการดำ�เนินงานกำ�จัด

ลูกน้ำ�ยุงลาย โดยนำ�ปูนกินหมากตากแห้งใส่ในโอ่งน้ำ�

เปรียบเทียบกับรูปแบบการดำ�เนินงาน โดยใช้ทราย

อะเบทใส่ในโอ่งน้ำ� โดยเปรียบเทียบค่าดัชนีลูกน้ำ�ยุงลาย 

ในครัวเรือน (House Index : HI) และจำ�นวนภาชนะ 

ที่พบลูกน้ำ� (Container Index : CI) ในสองรูปแบบ 

พบวา่คา่ HI ลดลงจาก 12.49 เปน็ 2.08 และคา่ CI ลดลง 

จากร้อยละ 5 เป็น 0.21 อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบ 

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลาย ในกลุ่ม

ควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 2 พบว่า 

ทั้งสามกลุ่มมีค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งการทดลองนี้จำ�ลองสภาพการใช้น้ำ�ตามธรรมชาติ  

ซ่ึงหมายถงึการตักน้ำ�ใช ้และการเตมิเขา้ไปใหมต่ามปรมิาณ 

ท่ีใช้ไป โดยไม่เติมน้ำ�ล้นขอบโอ่ง ต้องให้อยู่ต่ำ�กว่า 

ของโอ่งอย่างน้อย 10 เซนติเมตร เพื่อป้องกันฝ้าของปูน 

กินหมากตากแห้งท่ีลอยข้ึนมาเหนอืน้ำ� โดยทีฝ้่านีอ้าจมกีาร 

ตักออกจากการใช้น้ำ�ตามสภาพธรรมชาติ ผลจากการ

ทดลองครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การใช้ปูนกินหมากตากแห้ง 

ในการควบคุมลูกน้ำ�นั้น ถึงแม้ว่าจะสามารถลดจำ�นวน

ลูกน้ำ�ยุงลายได้ (กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�

มากกว่ากลุ่มทดลอง) แต่เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธีทางสถิติ

กลับพบว่าค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายท้ังกลุ่มควบคุม  

กลุม่ทดลองที ่1 และกลุม่ทดลองที ่2 มคีา่เฉลีย่ไมแ่ตกตา่งกัน 

	 การที่ค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายไม่แตกต่างกัน

ในทั้งกลุ่มทดลอง กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่มทดลองที่ 

2 อาจเนื่องมาจากการทดลองนี้จำ�ลองสภาพการใช้น้ำ�

ตามธรรมชาติที่ผู้ใช้น้ำ�ต้องใช้ทุกวันมีปริมาณน้ำ�เข้าออก 

ซึ่งการศึกษาของ สานนท์ เลาหบุตร (2545) ศึกษา

ประสิทธิผลของสารละลายปูนแดงในการกำ�จัดทำ�ลาย

ลูกน้ำ�และตัวโม่งของยุงลาย พบว่า สามารถกำ�จัดลูกน้ำ�

ยุงลายได้ที่ความเข้มข้นค่าความเข้มข้นช่วงระหว่าง  

1,281 - 4,485 มิลลิกรัมต่อลิตร มีความเหมาะสมที่สุด 

ทีส่ามารถกำ�จดัลกูน้ำ�ยงุลายได ้(91.50 - 100%) โดยสรปุวา่ 

ตาราง 2	 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนค่าเฉลี่ยจำ�นวนลูกน้ำ�ยุงลายในกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองที่ 1 และกลุ่ม 

		  ทดลองที่ 2

แหล่งความแปรปรวน df ผลรวมกำ�ลังสอง ค่าเฉลี่ยกำ�ลังสอง F P-value

ระหว่างกลุ่ม 2 14370.259 7185.130 .562 .574

ภายในกลุ่ม 51 652396.944 12792.097

รวม 53 666767.204
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การควบคุมลูกน้ำ�ยุงลายสามารถใช้สารละลายปูนแดงได้ 
ซึ่งยุงสามารถวางไข่ได้แต่เมื่อฟักออกมาเป็นลูกน้ำ�ก็ไม่ 
สามารถเจรญิเตบิโตได ้แตท่ัง้นีต้อ้งใชปู้นแดงทีมี่ปรมิาณมาก
โดยพบว่าค่าความเป็นกรดด่างของสารละลายปูนแดง 
(Primary Betelnut Chalk solution : PBCS) ไม่มีผล 
ในการกำ�จัดลูกน้ำ�และตัวโม่งของยุงลาย การวิจัยนี้ 
ใชป้รมิาณปนูแดงจำ�นวน 1 กอ้น และจำ�นวน 2 กอ้นในกลุม่
ทดลอง ซึ่งมีความเข้มข้นต่างกันแต่ก็มีการตักน้ำ�ใช้และ 
เติมเข้าไปใหม่ทุกๆ วัน โดยสอดคล้องกับการศึกษาของ 
สานนท์ เลาหบุตร (2545) ที่พบว่าความเข้มข้นของสาร 
ละลายปูนแดงมีผลต่อการเจริญเติบโตของลูกน้ำ�ยุงลาย 
อาจมีผลทำ�ให้ฝ้าของปูนแดงท่ีลอยอยู่เหนือน้ำ�มีความ 
หนาแนน่ลดลงเรือ่ยๆ จนทำ�ใหล้กูน้ำ�ยงุลายสามารถเจรญิ
เติบโตได้ไม่ต่างกับจำ�นวนลูกน้ำ�ในโอ่งที่ไม่ใส่ปูนแดงเลย 
ทั้งนี้สอดคล้องกับอุบลรัตน์ นิลแสง และวาสินี ศรีปล้อง 
(2550) ศึกษาการวางไข่ของยุงลายบ้านในสารละลาย 
ปูนแดงโดยการนำ�ยุงลายบ้านสายพันธ์สงขลา รุ่น F1  
อาย ุ4 วัน ใหกิ้นเลอืดจนอิม่แลว้นำ�ไปใส่ในกรงๆ ละ 20 ตวั 
จำ�นวน 10 กรง ภายในกรงมีชุดให้ยุงลายวางไข่จำ�นวน 
4 ชุด ประกอบด้วยกระดาษกรองที่วางให้ในถ้วยชา 
ใส่สารละลายปูนแดงความเข้มข้น (w/v) ร้อยละ 0.06, 
0.6, 6.0 และน้ำ�สะอาดท่ีใช้เป็นตัวเปรียบเทียบ พบว่า 
ยุงลายบ้านสามารถวางไข่บนกระดาษกรองทุกชิ้นโดยมี 
จำ�นวนไขเ่ทา่กบั 1340, 372, 87 และ 2281 ฟองตามลำ�ดบั 
จำ�นวนไข่บนกระดาษกรองในถ้วยท่ีใส่สารละลายปูนแดง 
เข้มข้นร้อยละ 0.6 และ 6.0 ไม่มีความแตกต่างกัน  

สว่นจำ�นวนไขบ่นกระดาษกรองในถว้ยทีใ่สส่ารละลายปนูแดง 
ความเข้มข้นอื่น มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญ 
ทางสถิติ (P<.01) โดย ผู้วิจัยสรุปว่าการควบคุมลูกน้ำ� 
ยงุลายบา้น โดยการใชส้ารละลายปนูแดงแมว้า่ยงุลายบ้าน
สามารถวางไข่ในภาชนะนั้นๆ ได้ แต่เมื่อฟักออกมาเป็น 
ลูกน้ำ�ก็ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ แต่ทั้งนี้ต้องใช้ปูนแดง 
ในปริมาณที่มาก ซึ่งการศึกษานี้ถึงแม้ใส่ปริมาณปูนแดง 
ตามทีม่ผีูเ้คยใช้และเพ่ิมความเขม้ขน้อกี 1 เทา่ กพ็บวา่ไดผ้ล 
ไม่แตกต่างกันเมื่อนำ�มาใช้ในสภาพธรรมชาติ

  	 การศึกษานี้ ผู้ วิจัยใช้ปูนแดงตากแห้งขนาด 
ลกูปงิปอง น้ำ�หนกัประมาณ 20 กรมัตอ่ลกู ใชป้รมิาณ 1 ลกู 
และ 2 ลูก ในโอ่งทดลองทั้งสอง เพื่อศึกษาประสิทธิผล
ในการลดปริมาณลูกน้ำ�ยุงลายเมื่อมีการตักน้ำ�ใช้ตลอด  
ซึง่สอดคล้องกบัผลการทดลองทีไ่ดว้า่ไมต่า่งกนั เนื่องจาก
ไม่มีการเติมปูนแดงตากแห้งใหม่อีกแต่ตักน้ำ�และเติม
เข้าไปใหม่ วิธีการนี้เมื่อพิจารณาตามหลักกายภาพ  
อาจทำ�ใหส้ารละลายปนูแดงทีเ่ปน็ฝา้ลอยผวิน้ำ�ลดปรมิาณ
และความหนาแน่นลงเร่ือยๆ จึงทำ�ให้ค่าเฉลี่ยจำ�นวน
ลกูน้ำ�ยงุลายทัง้กลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองไมแ่ตกตา่งกนั 
สอดคล้องกับสานนท์ เลาหบุตร (2545) ที่พบว่าความ
เข้มข้นของสารละลายปูนแดงแตกต่างกันมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของลูกน้ำ�ยุงลาย โดยปริมาณที่เข้มข้นกว่า
ทำ�ให้ลูกน้ำ�ยุงลายตายได้ปริมาณมากกว่า ซึ่งปริมาณ
ความหนาแนน่ฝา้นีค้ลา้ยคลงึกบัปรมิาณฝา้ทีไ่ดจ้ากน้ำ�มนั
หอมละเหยของมะกรูดซึ่งเจริญ ภาระธัญญา และคณะ 
(2544)  ศึกษาประสิทธิภาพของผลมะกรูดในการควบคุม
ลูกน้ำ�ยุงลายบ้านภายในห้องปฏิบัติการ พบว่าการตาย
ของลูกน้ำ�ยุงลายมีความสัมพันธ์กับขนาดของพ้ืนผิวน้ำ�
ในภาชนะ มะกรูด 1 ผลสามารถครอบคลุมพื้นผิวน้ำ� 
ในภาชนะไดป้ระมาณ 38.5 ตารางนิว้ สามารถฆ่าลกูน้ำ�ได ้
100% รองลงมาคือพื้นที่ผิว 50.28 ตารางนิ้ว สามารถ
ฆ่าลูกน้ำ�ได้ 93.33% การทดลองครั้งนี้ใช้พื้นที่ครอบคลุม
ผิวน้ำ�ของผลมะกรูด 50.28 ตารางนิ้ว ซึ่งจะสามารถ 
ฆ่าลูกน้ำ�ยุงลายได้ 93.33 %

กิตติกรรมประกาศ     
	 ผู้วิจัยขอขอบคุณ ท่านนายแพทย์สาธารณสุข 
จังหวัดสุโขทัย ทีมเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำ�บลไทยชนะศกึ อาสาสมคัรสาธารณสขุ และประชาชน 
ในตำ�บลไทยชนะศกึ ทีก่รณุาใหค้วามรว่มมอืในการดำ�เนนิการ 
วิจัยเชิงทดลองจนเสร็จสิ้น และขอขอบคุณ ดร. อาทิตยา 
วังวนสินธุ์ ที่กรุณาให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะในการ
ดำ�เนินงานวิจัยจนผู้วิจัยสามารถปรับปรุงรูปเล่มวิจัย 

จนสมบูรณ์
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