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บทคัดยอ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัย    

ท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา

ของสถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลางและสราง

สมการพยากรณความสําเร็จในการประกันคุณภาพ

การศึกษาของสถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลาง

ประชากร คืออาจารยและบุคลากรสายสนับสนุน ท่ีได

ปฏิบัติหนาท่ีในสถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลางป

การศึกษา 2556 จํานวน 526 คนเลือกเก็บขอมูลจาก

ทุกวิทยาเขต จากน้ันทําการสุมอยางงายในแตละวิทยา

เขต ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 308 คน คิดเปนรอยละ 

58.55 ของประชากร เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช

แบบสอบถามประกอบดวย 1) ขอมูลสวนบุคคล      

2) ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพ

การศึกษาประกอบดวยดานผูบริหารดานครูผูสอนดาน

การวางแผนดานการมีสวนรวมดานงบประมาณและ 

3) ความสําเ ร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา

แบบสอบถามผ านการตรวจสอบคุณภาพโดย

ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 3 คนและนําไปทดลองใช 

จํานวน 30 คนไดคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค

เทากับ 0.98 เก็บรวบรวมขอมูลและนําขอมูลท่ีได

วิเคราะหดวยหาคารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานและการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน

พบวา ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกัน

คุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษากลุมภาค

กลางในภาพรวมอยูในระดับมาก  และตัวแปรท่ีสงผล

ตอความสําเ ร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา 

ประกอบดวย ดานผูบริหาร (X1) ดานครูผูสอน(X2) 

ดานการวางแผน (X3) ดานการมีสวนรวม (X4) และ

ดานงบประมาณ (X5) เขียนเปนสมการพยากรณ

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลางในรูปคะแนนดิบ  

ดังน้ี y= 0.20 + 0.20X1 + 0.27X2 + 0.23X3 + 

012X4 + 0.13X5 และสมการพยากรณในรูปคะแนน

มาตรฐาน ดังน้ี β= 0.24 X1 + 0.28 X2 + 0.27X3 + 

013 X4 + 0.17 X5 

 คํา สํา คัญ : ความสํ าเ ร็จในการประกัน
คุณภาพการศึกษา,  สถาบันการพลศึกษา 
 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา

ของสถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลาง 
Factors Affecting Success in Educational Quality Assurance  

of Institute of Physical Education, The Central Group  

พเยาว เนตรประชา 
พนมไพร ไชยยงค 

สมพิศ ศิริโยธา 
คณะศึกษาศาสตร สถาบันการพลศึกษา สุพรรณบุรี 
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Abstract 
 The purpose of this study were to 
determine: 1) factors affecting success in 
educational quality assurance of Institute of 
Physical Education The Central Group. 2) to 
find prediction factors affecting success in 
educational quality assurance of Institute of 
Physical Education The Central Group. There 
were 526 participants involved in the study.  
A total of 308 samples were able to submit a 
complete information or 58.88 percent of the 
total population. The research instrument 
consisted of three sections:1) Personal Data 2) 
Factors Affecting Success of Educational 
Quality Assurance and 3) Success of 
Educational Quality Assurance.  The instrument 
was evaluated by experts in the field. The 
Cronbach’s coefficient of the questionnaire 
was 0.98. The data were analyzed using 
percentage, arithmetic mean, standard 
deviation  and multiple regression analysis. 
The research findings were as follows : 1) 
Factors affecting the success of educational 
quality assurance among the Central Group of 
the Institute of Physical Education was at a 
high level.  2) The predictors that predicted 
the factors affecting the success of 
educational quality assurance among the 
Central Group of the Institute of Physical 
Education were comprised of five 
determiners, namely : Administrators (X1) 
Teacher (X2), Planning (X3), Participation (X4) 
and Budget (X5). The prediction equation sin 
raw and standard score were as follows : y=  
0.20 + 0.20X1+ 0.27X2 + 0.23X3 + 012X4 + 
0.13X5 

β  =  0.24 X1+  0.28 X2+ 0.27X3+ 013 X4 + 

0.17 X5 

 Keywords :  success in educational 

quality assurance, Institute of physical 

education 

 

บทนํา 
จากกระแสความเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วและ

ตอเน่ืองของสังคมโลกท้ังดานเศรษฐกิจ การเมืองการ

ปกครอง กฎหมาย สังคม และ เทคโนโลยี ทําให

องคกรตาง ๆ ตื่นตัวปรับปรุงระบบการจัดการเพ่ือ

ยกระดับประสิทธิภาพองคกรใหสามารถดํารงอยูและ

สามารถดําเนินงานตามจุดมุงหมายไดตอไป  ดังน้ันแต

ละองคกรมีความจําเปนท่ีจะตองมีการพัฒนา ปรับปรุง

ตนเองอยู ต ลอดเ วลา  ให ส ามารถรอง รับการ

เปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต  กระแสการ

เปลี่ยนแปลงเหลาน้ีจะเปนตัวผลักดันใหองคกรมีการ

เรียนรูเพ่ือใหทันกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นและ

หลีกเลี่ยงจากภาวการณท่ีเรียกวา ภาวะวิกฤติ ซ่ึงเกิด

จากการท่ีองคกรยึดติดกับความสําเร็จท่ีเคยประสบมา 

หรือทําแบบวิธีการเดิม ๆ ไมมีการพัฒนาวิธีการใหม ๆ 

ดังน้ันเพ่ือหลีกเลี่ยงภาวะวิกฤติน้ี องคกรจําเปนตองมี

การนําเทคนิคการจัดการ ตาง ๆ หรือสรรหาการ

จัดการความรูใหม ๆ เขามาประยุกตใชปรับปรุงตนเอง

อยูเสมอ เพ่ือใหองคกรตาง ๆ แขงขันได  ซ่ึงสอดคลอง

กับแนวคิดของ Cheng (1996, 1) ท่ีกลาววา 

สถาบันการศึกษาตองใหความสําคัญกับเร่ืองของ

คุณภาพดังน้ันการประกันคุณภาพการศึกษาเปน

กระบวนการหรือกลไกท่ีมีการดําเนินการเพ่ือใหเกิด

คุณภาพของการจัดการศึกษาท่ีไดมาตรฐานอยาง

ตอเน่ืองโดยการวางแผนกิจกรรมอยางเปนระบบ 
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ประกอบดวย 3 ขั้นตอนหลัก คือ การควบคุมคุณภาพ

การศึกษา (quality control) การตรวจสอบคุณภาพ 

(quality audit) และการประเมินคุณภาพการศึกษา 

(quality assessment) โดยท่ีระบบคุณภาพจะตองมี

กระบวนการทํางานท่ีเร่ิมตนจากการวางแผน การ

ดําเนินงานตามแผน การตรวจสอบประเมิน และการ

ปรับปรุงพัฒนา เพ่ือใหการดําเนินภารกิจของสถาบัน

บรรลุเปาประสงคและมีพัฒนาการอยางตอเน่ือง 

ขณะเดียวกันก็เปนหลักประกันแกสาธารณชนใหม่ันใจ

วาสถาบันอุดมศึกษาสามารถสรางผลผลิตทางการศึกษา 

ท่ีมีคุณภาพสถาบันการศึกษาจึงใหความสําคัญกับการ

พัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับ  เพ่ือพัฒนาผูเรียน

ใหมีคุณภาพและเปนไปตามมาตรฐานพันธกิจดานการ

จัดการศึกษา ซ่ึงกระบวนการบริหารการศึกษาตอง

ดําเนินการอยางตอเน่ือง ซ่ึงตองอาศัยปจจัยหลาย

อยาง เชน ผูบ ริหารและบุคลากร ตองรวมใจกัน

ปฏิบัติงานอยางเต็มกําลังความสามารถ การทํางานยึด

การทํางานเปนทีมแบบมีสวนรวม รวมท้ังปจจัยความ

พรอมดานอาคารสถานท่ี สื่ออุปกรณ และงบประมาณ 

โดยท่ีทุกฝายตองมีสวนรวมในการดําเนินงานจัด

การศึกษา เพ่ือสรางความม่ันใจวาสถานศึกษาสามารถ

จัดการศึกษาไดคุณภาพ ผูสําเร็จการศึกษามีความรู 

ความสามารถ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค และเปนท่ี

ตองการของสังคม  

สถาบันการพลศึกษาเปนสถานศึกษาท่ีมี
บทบาทหนาท่ีรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เพ่ือให
ผู เ รียนมีคุณภาพท่ีสอดคลอง  และ เปนไปตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  จึงตอง
ตระหนักและเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษา
ท่ีมีคุณภาพ โดยตอบรับนํานโยบายการประกัน
คุณภาพการศึกษาของหนวยงานตนสังกัดนํามาปฏิบัติ
และพัฒนาคุณภาพการศึกษา และไดมีการปรับปรุง

ระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาอยาง
ตอเน่ืองรวมท้ังสามารถเชื่อมโยงการประเมินคุณภาพ
จากภายนอกได  ในปการศึกษา 2556 สถาบันการพล
ศึกษาวิทยาเขตสุพรรณบุรี ไดรับการตรวจประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายนอก (รอบสาม) ในภาพรวม   
มีผลการประเมินคุณภาพอยูในระดับดี (4.39) และผล
การประเมินคุณภาพภายในจากตนสังกัดตามเกณฑ
มาตรฐาน ของ สกอ. ในภาพรวมอยูในระดับดี (4.47) 
โดยคณะวิทยาศาสตรการกีฬาและสุขภาพ มีผลการ
ประเมินในระดับดี (4.34) คณะศิลปศาสตร มีผลการ
ประเมินในระดับดี (4.40) และคณะศึกษาศาสตร มีผล
การประเมินในระดับดีมาก (4.70) จากขอมูลดังกลาว
แสดงใหเห็นถึงการดําเนินงานของคณะและสถาบัน   
ท่ีสงผลใหการประเมินคุณภาพการศึกษามีผลประเมิน
ท่ีดี แตความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษายัง
มีความแตกตางกัน และยัง มีบางประเด็นท่ีตอง
ปรับปรุงแกไข และจากผลการวิจัยของพัฒนพล    
แกวยม (2557) พบวา ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จใน
การประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ในจังหวัด
กําแพงเพชร ท่ีมีนัยสําคัญของการพยากรณความสําเร็จ 
ในการประ กันคุณภาพการ จัดการศึ กษาขอ ง
สถานศึกษา สัง กัดสํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ในจังหวัดกําแพงเพชร คือ ดานครูผูสอน 
ดานงบประมาณ ดานผูบริหาร ดานชุมชน ดานการมี
สวนรวมและดานการวางแผน โดยมีอํานาจในการ
พยากรณไดรอยละ 60.20ขณะท่ี พรสวรรค  สระภักดิ์
และคณะ (2555) ไดศึกษาสภาพการดําเ นินงาน
ประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาของสถาบันการพล
ศึกษาวิทยาเขตสุพรรณบุรี พบวา บุคลากรมีความ
คิดเห็นวา การดําเนินการประกันคุณภาพการศึกษา
เปนภาระงานท่ีเพ่ิมขึ้นจากงานประจํา จึงเปนปญหา
และอุปสรรคในการดําเ นินงานประกันคุณภาพ
การศึกษาทุกป เน่ืองจากการดําเนินการประกัน
คุณภาพการศึกษาจะประสบความสําเร็จมากนอย
เพียงใดไมไดขึ้นอยูกับผูดูแลรับผิดชอบเทาน้ัน แตตอง
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ขึ้นอยูกับความรวมมือรับผิดชอบของทุกคนในองคกร 
และปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ ในขณะท่ี ปฏิมา พุฒตาลดง 
(2554) พบวาปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการ
ประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาสัง กัด
สํานักงาน คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในจังหวัด
กําแพงเพชร  ศึกษา ปจจัยดานบริหาร  ครูผูสอน การ
วางแผน การมีสวนรวม  ดานชุมชน และดาน
งบประมาณ  ท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกัน
คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา โดยมีอํานาจในการ
พยากรณไดรอยละ 60.20จากแนวความคิดดังกลาว
เห็นไดวามีปจจัยหลายอยางท่ีสงผลตอความสําเร็จใน
การประกันคุณภาพการศึกษา  

ผูวิจัยในฐานะท่ีรับผิดชอบในการดําเนินการ
และพัฒนาระบบการประกันคูณภาพการศึกษา จึงมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาวา มีปจจัยอะไรบางท่ีสงผลตอ
ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ
สถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง เพ่ือใหผูบริหาร
และหนวยงานท่ีเก่ียวของ นําผลการวิจัยไปใชเปนแนว
ทางการดําเนินการปรับปรุง พัฒนาการดําเนินการ
ประกันคุณภาพการศึกษาในสถาบันการพลศึกษาใหมี
คุณภาพมากยิ่งขึ้นตอไป  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จใน

การประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพล
ศึกษากลุมภาคกลาง 

2. เพ่ือสรางสมการพยากรณความสําเร็จใน
การประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพล
ศึกษากลุมภาคกลาง 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ง า น วิ จั ย น้ี เ ป น ง า น วิ จั ย เ ชิ ง พ รรณนา 
(descriptive research) ผูวิจัยดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี 

ไดแก อาจารยและบุคลากรสายสนับสนุน ท่ีไดปฏิบัติ

หน า ท่ี ในสถาบั นการพลศึกษา  กลุ มภาคกลาง 

ประกอบดวย วิทยาเขตสุพรรณบุรี วิทยาเขตชลบุรี 

วิทยาเขตอางทอง  วิทยาเขตสมุทรสาคร และวิทยา

เขตกรุงเทพฯ ปการศึกษา 2556 จํานวน 526 คน  

กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

ไดแก อาจารยและบุคลากรสายสนับสนุน ท่ีไดปฏิบัติ

หนาท่ีในสถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง  ในป

การศึกษา 2556 เก็บขอมูลจากทุกวิทยาเขต จากน้ัน

ไดทําการสุมอยางงายในแตละวิทยาเขต  คือวิทยาเขต

สุพรรณบุรี จํานวน 71 คน วิทยาเขตชลบุรีจํานวน 65  คน 

วิทยาเขตอางทองจํานวน 47 คน  วิทยาเขตสมุทรสาคร

จํานวน 55 คน และวิทยาเขตกรุงเทพ จํานวน 71 คน  

ไดจํานวน 308 คน  คิดเปนรอยละ 58.55ของกลุม

ประชากร 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม 
(questionnaire) ประกอบดวยชุดคําถาม แบงเปน  3
สวน ดังน้ีสวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลประกอบดวย  
อายุ เพศ ระดับการศึกษาระยะเวลาการทํางาน และ
ตําแหนงปจจุบันสวนท่ี 2 ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จ
ในการประกันคุณภาพการศึกษา จําแนกเปน 5 ดาน 
ไดแก ดานผูบริหาร ดานครูผูสอน ดานการวางแผน 
ดานการมีสวนรวม ดานงบประมาณ โดยเคร่ืองมือท่ีใช
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 
ระดับ และสวนท่ี 3 ความสําเร็จในการประกันคุณภาพ
การศึกษาประกอบดวยดานผูบริหาร ดานครูผูสอน 
ดานการวางแผน ดานการมีสวนรวม ดานงบประมาณ 
จากน้ันนําคะแนนขอมูลจากแบบสอบถามมาหา
คาเฉลี่ย และนําคาเฉลี่ยมาพิจารณาโดยพิจารณาชวง
คะแนนเฉลี่ย ดังน้ี 
 ช วงคะแนนเฉลี่ ย  1.00–2.33 หมายถึ ง 

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาอยูใน

ระดับต่ํา 
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 ช วง คะแนนเฉลี่ ย  2.34–3.66 หมายถึ ง 

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาสูงระดับ

ปานกลาง 

 ช ว ง คะแนนเฉลี่ ย  3.67-5.00 หมายถึ ง 

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาอยูใน

ระดับสูง 

 การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตอไปน้ี 

1. ศึกษากรอบแนวคิดเก่ียวกับปจจัยท่ีสงผล
ตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และความสําเร็จใน
การประกันคุณภาพการศึกษาจากผลการประเมิน
คุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอกเพ่ือ
การรับรองมาตรฐานการศึกษา ของสํานักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการ
มหาชน)  

2. พัฒนาแบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยท่ีสงผล
ตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา และ
ความคิดเห็นเ ก่ียวกับความสําเ ร็จในการประกัน
คุณภาพการศึกษา ประกอบดวย  ดานผูบริหาร ดาน
ครูผูสอน ดานการมีสวนรวม ดานการวางแผนและดาน
งบประมาณ  

3. นําแบบสอบถามเสนอใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 3 คน พิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา (content 
validity) โดยการตรวจสอบความสอดคลองระหวาง
ขอคํ าถามกับนิยามศัพท เชิ งปฏิบัติ ก าร ความ
ครอบคลุมของขอคําถามและความชัดเจนของภาษา 
ใหคะแนนความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
วัตถุประสงค จากน้ันนํานํ้าหนักในแตละขอคําถามมา
หาคาดัชนีความสอดคลอง  (item objective 
congruence:)  พบวาทุกขอมีดัชนีความสอดคลอง
รายขอมากกวา 0.5 และผูวิจัยทําการปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําและนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง   
ในสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสุพรรณบุรี จํานวน 
30 คนหาความเชื่อม่ัน (reliability) ของแบบสอบถาม

ท้ังฉบับด วยสัมประสิท ธ์ิแอลฟาของครอนบาค
(Cronbach alpha coefficient) ไดคาเทากับ 0.98 
 การพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยางผูวิจัยได
ดําเนินการพิทักษสิทธ์ิกลุมตัวอยางโดยจัดทําเอกสาร
ชี้แจงผูเขารวมโครงการวิจัย (participant information 
sheet) เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคของการทําวิจัยผูวิจัย
ชี้แจงขั้นตอนการรวบรวมขอมูลแกผูประสานงาน    
ในแตละวิทยาเขต โดยใหกลุมตั วอยางตอบใน
แบบสอบถาม ใชเวลาประมาณ 20 นาทีรวมท้ังผูวิจัย
ชี้แจงสิทธิของกลุมตัวอยางในการตอบรับหรือปฏิเสธ
การเขารวมวิจัยคร้ังน้ี กลุมตัวอยางสามารถถอนตัวจาก
การวิจัยไดทันทีท่ีตองการโดยไมตองแจงเหตุผลใด ๆ  
ขอมูลท่ีไดจะถูกไดรับการปกปดและจะนําเสนอขอมูล
ในภาพรวม รวมท้ังจะนําไปใชเ พ่ือประโยชนทาง
วิชาการเทาน้ัน  รวมท้ังจะทําลายขอมูลทันทีหลังจาก
ไดรายงานวิจัยท่ีแลวเสร็จอยางสมบูรณ   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. ขอมูลสวนบุคคลคํานวณหาคาความถี่ 

(frequency) และรอยละ (percentage) 

 2. ข อ มู ล เ ก่ี ย ว กั บ ป จ จั ย ท่ี ส ง ผ ล ต อ

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา จําแนก

เปน 5 ดาน ไดแก ดานผูบริหาร ดานครูผูสอน ดาน

การวางแผน ดานการมีสวนรวม ดานงบประมาณ 

คํานวณหา คาเฉลี่ยเลขคณิต (mean) และคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard  deviation) 

3. สรางสมการพยากรณความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา 

วิทยาเขตสุพรรณบุรี ใชสถิติการถดถอยพหุคูณแบบ

ขั้นตอน (stepwise multiple regression analysis) 

 
ผลการวิจัย 

1. ขอมูลสวนบุคคล  จากการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 308 คน พบวา เก็บ
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ขอมูลจากสถาบันการพลศึกษาวิทยาเขตกรุงเทพมาก

ท่ีสุดคิดเปนรอยละ 23.05  เปนเพศหญิงมากท่ีสุด คิด

เปนรอยละ 53.90  มีอายุระหวาง 26-35 ป มากท่ีสุด

รอยละ 32.14  มีวุฒิการศึกษาอยูในระดับปริญญาโท

มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 63.64 ปฏิบัติงานในสาย

วิชาการ มากท่ีสุดรอยละ  76.62 โดยมีประสบการณ

การทํางานนอยกวา 2 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คิดเปน

รอยละ  33.77  และมีประสบการณการทํางานดาน

การประกันคุณภาพนอยกวา 10 ปจํานวนมากท่ีสุด 

คิดเปนรอยละ  45.45 

2. ระดับของปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จใน

การประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพล

ศึกษา กลุ มภาคกลาง  พบวา  ปจ จัย ท่ีส งผลตอ

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง ในภาพรวมอยูใน

ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดาน

ผูบริหาร ดานผูสอนและบุคลากร ดานการวางแผน 

ดานการมีสวนรวม และดานงบประมาณอยูในระดับ

มากเชนเดียวกัน เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ปจจัย

ทุกดานท่ีสงผลตอความสําเร็จ ในการประกันคุณภาพ

การศึกษาของสถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง 

พบวาทุกขออยูในระดับมากเชนกัน 

3. การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัย 

ท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา

ของสถาบันการพลศึกษา กลุ มภาคกลาง  กับ

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง ผู วิจัยทําการ

วิเคราะหปจจัยขอมูลสวนบุคคลกับความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา 

กลุ ม ภ าค กลา ง  พบว า  ป จ จั ยส วนบุ คคล ไม มี

ความสัมพันธกับความสําเร็จในการประกันคุณภาพ

การศึกษาของสถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง  

และเม่ือวิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา 

กลุมภาคกลางดวยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ

แบบขั้ นตอนขอ งตั ว แปร ท่ี ส า มารถพย ากรณ

ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง พบวา  

      3.1 ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา 

กลุมภาคกลาง  ประกอบดวยดานผูบริหาร  ดานผูสอน

และบุคลากร ดานการวางแผน  ดานการมีสวนรวม 

และดานงบประมาณ มีความสัมพันธกับความสําเร็จใน

การประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพล

ศึกษา กลุมภาคกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.01 (r = 0.86, r = 0.84, r = 0.89, r = 0.80, r = 

0.80  ตามลําดับ) 

      3.2. ตัวแปรท่ีนํามาเขาสมการพยากรณ
ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ
สถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลาง  คือ ดานผูบริหาร
ดานผูสอนและบุคลากร  ดานการวางแผน ดานการมี
สวนรวม และดานงบประมาณ  โดยคาสัมประสิทธ์ิ
ถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ  0.20, 0.27, 0.23 ,0.12 
และ 0.13 ตามลําดับ และมีคาสัมประสิทธ์ิถดถอย    
ในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 0.24, 0.28, 0.27, 0.13  
และ 0.17 ตามลําดับ ตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกัน
อธิบายความแปรปรวนของความสําเร็จในการประกัน
คุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา กลุมภาค
กลางไดรอยละ 92.00 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ 0.01 ซ่ึงเขียนสมการพยากรณปจจัยท่ีสงผลตอ
ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษากับ
ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ
สถาบันการพลศึกษากลุมภาคกลางดังน้ี 
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สมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ   

 ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา  

=  0.20 + 0.20 ดานผูบริหาร + 0.27 ดานผูสอนและ

บุคลากร + 0.23 ดานการวางแผน + 012 ดานการมี

สวนรวม + 0.13 ดานงบประมาณ         

สมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน   

 ความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษา 

= 0.24 ดานผูบริหาร + 0.28 ดานผูสอนและบุคลากร 

+ 0.27 ดานการวางแผน + 013 ดานการมีสวนรวม  

+ 0.17 ดานงบประมาณ         

 

อภิปรายผล 
1. ระดับของปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จ  

ในการประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพล

ศึกษา กลุมภาคกลาง พบวา ระดับของปจจัยท่ีสงผล

ตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถาบันการพลศึกษา กลุมภาคกลาง ในภาพรวมอยูใน

ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดาน

ผูบริหาร ดานผูสอนและบุคลากร ดานการวางแผน 

ดานการมีสวนรวม และดานงบประมาณอยูในระดับ

มากเชนเดียวกัน สอดคลองกับผลการศึกษาบางสวน

ของ ปฏิมา พุดตานดง (2553) ท่ีศึกษาปจจัยท่ีสงผล

ตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา 

จังหวัดกําแพงเพชร พบวา ปจจัยดานผูบริหาร ดาน

ครูผูสอน ดานการวางแผน ดานการมีสวนรวม อยูใน

ระดับมาก และสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชวลิต  

อุดม (2550) ท่ีพบวา  ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จใน

การประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา       

ขั้นพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัด

ระยอง ดานผูบริหาร ดานครูผูสอน ดานงบประมาณ

อยูในระดับมาก อธิบายไดวา กลุมตัวอยางมีความ

คิด เห็นร วม กันว าสถาบันการศึกษาจะประสบ

ความสําเร็จของการประกันคุณภาพขึ้นอยูกับผูบริหาร 

ผูบ ริหารใหความสําคัญกับการประกันคุณภาพ

การศึกษา เน่ืองจากผูบริหารสถานศึกษาตองบริหาร 

ใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พุทธศักราช 2542 ท่ีกําหนดใหการประกันคุณภาพ

การศึกษาเปนสวนหน่ึงของการบริหารงานสถานศึกษา  

หากผลการประเมินการประกันคุณภาพไมผานเกณฑ

การประเมินก็จะสงผลกระทบตอผูบริหารโดยตรง 

ผูบริหารจึงไดใชความรูความสามารถและภาวะผูนํา  

ในการพัฒนางานดานการประกันคุณภาพเพ่ือใหบรรลุ

เปาหมายของสถานศึกษาน้ัน ๆ  ในขณะท่ีดาน

ครูผูสอนและบุคลากรก็มีความสําคัญในการประกัน

คุณภาพการศึกษา เน่ืองจากเปนกลไกสําคัญในการนํา

หลักสูตรไปสูการสอนและเปนการสอนท่ีมุงเนนผูเรียน

เปนสําคัญตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พุทธศักราช 2542  รวมท้ัง มีการวางแผนการ

ปฏิบัติงานดานตาง ๆ  อยางเปนระบบโดยการนําการ

ประกันคุณภาพการศึกษามาใชในการทํางานท้ังดาน

การควบคุมคุณภาพ การติดตามตรวจสอบและการ

ประเมินคุณภาพการศึกษา  โดยผูท่ีมีสวนเก่ียวของใน

สถาบันการศึกษามีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพการ

ดําเนินงานดานตาง ๆ เชน  ผูบริหาร  นักศึกษา 

ผูปกครองและชุมชน มีสวนรวมในการดําเนินการ

พัฒนาส ถานศึ กษา ให ไ ด ม าต ร ฐ าน แ ละด า น

งบประมาณนับวามีความสําคัญยิ่งในการขับเคลื่อนให

การประกันคุณภาพการศึกษาสามารถดําเนินไปไดตาม

แผนท่ีกําหนด  

2. ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการประกัน

คุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา กลุมภาค
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กลาง  ประกอบดวยดานผูบริหาร ดานผูสอนและ

บุคลากร ดานการวางแผน  ดานการมีสวนรวม และ

ดานงบประมาณ มีความสัมพันธกับความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา 

กลุมภาคกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชวลิต อุดม (2550)   

ท่ีพบว าปจจัยดานผูบ ริหาร ด านครูผูสอน ดาน

งบประมาณ เปน ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จในการ

ประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนการศึกษาจังหวัดระยอง  และ

สอดคลองกับผลการศึกษาบางสวนของ ปฏิมา พุดตานดง 

(2553) ท่ีพบวา ปจจัยดานผูบริหาร ดานครูผูสอน 

ดานการวางแผน ดานการมีสวนรวม เปนปจจัยท่ีสงผล

ตอความสําเร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาของ

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา 

จังหวัดกําแพงเพชร  และปจจัยดานผูสอน ดาน

งบประมาณ ดานผูบริหาร ดานการมีสวนรวม ดานการ

วางแผน สามารถอธิบายความแปรปรวนของ

ความสําเ ร็จในการประกันคุณภาพการศึกษาได  

อธิบายไดวา ความสําเร็จในการประกันคุณภาพจะ

ขึ้นอยู กับปจจัยตาง ๆ ท่ีมีการบูรณาการรวมกัน      

ท้ังดานผูบริหารท่ีตองมีภาวะผูนํา มีวิสัยทัศน กําหนด

ทิศทางการบริหารท่ีชัดเจน และสามารถนํานโยบาย

การประกันคุณภาพการศึกษาไปใชไดจริง สามารถนํา

สถา บั นกา รศึ กษา น้ัน ให ป ร ะสบ คว ามสํ า เ ร็ จ             

มีความสามารถในการวางแผนและนําแผนไปสูการ

ปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม สามารถจูงใจ สรางขวัญ

และกําลังใจ ผลักดันใหบุคลากรในสถาบันเห็น

ความสําคัญของการประกันคุณภาพและสรางความ

ตระหนักขึ้นในองคกรวา การประกันคุณภาพเปนสิ่งท่ี

มีความสําคัญและจําเปนในยุคท่ีมีการแขงขัน ดังท่ี  

มานิต บุญประเสริญ (2550) การประกันคุณภาพ     

มีความสําคัญผูบริหารสถาบันตองใหการสนับสนุนและ

เปนผู นํา ในขณะท่ีดานครูผูสอนจะเปนปจจัยท่ีมี

ความสําคัญในการพัฒนานักศึกษา ตองมีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับจัดการศึกษาของหลักสูตร สามารถนํา

หลักสูตรสูการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังดาน

กลวิธีการสอน การสรางบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรู 

รวมท้ังมีการพัฒนาตนเองอยางสมํ่าเสมอ ปจจัยดาน

การวางแผนเปนปจจัยหน่ึงท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง 

เน่ืองจากการวางแผนเปนหลักการทํางานท่ีสําคัญยิ่ง 

เปนการทํางานอยางเปนระบบ มีการวางเปาหมายและ

วัตถุประสงคลวงหนา มีการวางแผนงบประมาณและ

แผนปฏิบัติการท่ีสอดคลองกับปรัชญาเปาหมาย

วิสัยทัศนและพันธกิจของสถาบัน ซ่ึงการวางแผน

ท้ังหมดน้ีตองอาศัยการมีสวนรวมของบุคลากรใน

สถาบัน ตั้ ง แตคณะกรรมการบริหาร ผู ท่ี มีสวน

เก่ียวของกับสถาบัน เชน ผูปกครอง นักศึกษา ครูพ่ีเลี้ยง 

แมแตชุมชน ตองมีสวนรวมในการเขามาพัฒนาการจัด

การศึกษา ท้ังมีสวนรวมในการวางแผน รวมในการ

จัดทําแผน รวมตัดสินใจในการดําเนินการตาง ๆ  และ

ปจจัยดานงบประมาณเปนปจจัยหน่ึงท่ีมีความสําคัญ

มากตอความสําเร็จของการประกันคุณภาพการศึกษา

เน่ืองจากการดําเนินกิจกรรม/โครงการตาง ๆ จะตองมี

งบประมาณเปนสวนผลักดันในการดําเนินการใหบรรลุ

ทุกพันธกิจของสถาบัน มีการบริหารงบประมาณ      

ท่ีโปรงใสและเปนธรรม และสามารถใชงบประมาณได

ตามแผนท่ีวางไว  ดังน้ันปจจัยท่ีกลาวมาท้ังหมดจึง

สงผลตอความสําเร็จของการประกันคุณภาพการศึกษา 
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