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การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง  

“การดูดเสมหะ” สําหรับนักศึกษาพยาบาล  
A Development Of Acomputer Assisted Instruction On Suction 

For Nursing Students 

จรูญลักษณ  ปองเจริญ, ลักขณา ศิรถิรกุล,ดารินทร พนาสันต 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี 

 

บทคัดยอ 
 กา ร วิ จัยค ร้ั ง น้ี เป นการ วิ จั ยและพัฒนา 

(research and development) มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

1)  พั ฒ นา แ ละห า ป ระสิ ท ธิ ภ า พข อง บ ท เ รี ย น

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”สําหรับ

นักศึกษาพยาบาล 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” 

และ 3) ศึกษาระดับความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาล

ตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง 

“การดูดเสมหะ” กลุมตัวอยาง นักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ชั้นปท่ี 2

จํานวน 30 คน โดยสุมตัวอยางอยางงาย (simple 

random sampling) ดวยวิธีการจับฉลากกลุมเรียน

เกง กลุมปานกลางและกลุมออน กลุมละเทาๆ กัน

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย  

1) แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญแบบมีโครงสรางดาน

เน้ือหาและเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การ

ดูดเสมหะ” 2) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง 

“การดูดเสมหะ” 3) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง “การดูดเสมหะ” จํานวน 20 ขอและ 4) แบบสอบถาม 

ความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลตอการเรียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”

จํานวน 15 ขอ การวิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่

(frequency) รอยละ (percentage) คามัชฌิมเลข

คณิต (arithmetic mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(standard deviation) และคาสถิติทดสอบที (paired 

t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูด

เสมหะ”  สําหรับนักศึกษาพยาบาล เทากับ80/83)

นักศึกษาพยาบาลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง“การดูดเสมหะ”

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และ 3) นักศึกษาพยาบาลมีระดับความ

คิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูด

เ ส ม ห ะ ” เ ห็ น ด ว ย อ ยู ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ท่ี สุ ด ( X

=4.55,SD=.39 2) ขอเสนอแนะควรจะนําบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ”ไปใชในการ

เรียนการสอนในนักศึกษาพยาบาล 

คําสําคัญ : บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
นักศึกษาพยาบาล 
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Abstract 
The purpose was : 1) develop and 

determine the efficiency of computer assisted 

in instruction on suction for nursing students, 

2) compare pre-post achievement of nursing 

students by computer assisted in instruction 

on suction, and 3) determine the nursing 

students’ opinion level on computer assisted 

in  instruction on suction. The samples were 

30 nursing students ,second level at 

Boromarajonani College of Nursing SuphanBuri 

and sampling random by lottery from high 

moderate and low grade. The instrument used 

for gathering data were :1)structure interview 

experts’ opinion about content and technology 

of computer assisted in instruction, 3 items,      

2) computer assisted in  instruction on suction, 

3) achievement test on suction, 20 items, and 

4) opinion naires’nursing students on computer 

assisted in instruction on suction, 15 items. 

The data were analyzed by frequency, 

percentage, arithmetic mean, standard deviation 

and paired t-test. The results were following : 

1) the efficiency of computer assisted in 

instruction on suction for nursing students was 

80/83.5 (E1/E2),2) the nursing students were 

significantly post higher than pre-achievement 

at the level of .01 (p<.01), and 3) the nursing 

students have agree with mostopinion level of 

computer assisted in instruction on suction. 

Suggestion, should be computer assisted in 

instruction on suction to the teaching of 

nursing students . 

Key word : computer assisted in 

instruction(CAI), nursing students 

 

บทนํา 
วิทยาลัยพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข      

มีพันธะกิจหลักท่ีสําคัญ คือ การผลิตกําลังคนท่ีใหบริการ 

สาธารณสุข เพ่ือสนองความตองการของระบบบริการ

สาธารณสุข (สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

สถาบันพระบรมราชชนก ,2554) สําหรับการจัด

การศึกษาในสาขาวิชาชีพพยาบาลน้ัน เปนการศึกษาท้ัง

เชิงศาสตรและศิลปท่ีตองศึกษาท้ังภาคทฤษฏีและ

ภาคปฏิบัติ เพ่ือใหการพยาบาลแกผูปวยไดอยางมี

คุณภาพและมีประสิทธิภาพภายใตสถานการณตางๆ 

ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนในวิชาชีพพยาบาลในยุค

ศตวรรษท่ี 21 จึงจําเปนตองมีรูปแบบการเรียนท่ี

หลากหลาย เพ่ือใหการเรียนการสอนเปนไปตาม

หลักการ ทฤษฎีตางๆ และสามารถนําไปปฏิบัติใหการ

พยาบาล กับผู รั บบ ริการได อย า ง ถูกต อ งและ มี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด เชนการจัดการเรียนการสอน

แบบหองเรียนกลับทิศทาง (flip class room) หรือการ

สอนแบบใชปญหาเปนหลัก (problem based 

learning) และมีการใชเทคโนโลยีตางๆ เขามาในการ

จัดการเรียนการสอน ทําใหนักศึกษาพยาบาลไดพัฒนา

ตนเองและพัฒนากระบวนการคิด (วิภาดา คุณาวิกติกุล

,2558) ปจจุบันการศึกษาทางการพยาบาลมีการ

ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงโครงสรางหลักสูตร ตลอดจน

รูปแบบการเรียนการสอน ท้ังน้ีเพ่ือใหผลิตบัณฑิต

ทางการพยาบาลท่ีมีคุณภาพและสามารถใหการดูแล

ผูปวยไดครอบคลุมในทุกมิติ สามารถคิดเชิงวิเคราะห

และมีวิจารณญาณท่ีรอบคอบในการตัดสินใจตางๆ 
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ขณะใหการพยาบาลผูปวย (กาญจนา ธานะ และศิริ

รัตนนิตยวัน, 2556) สําหรับวิทยาลัยพยาบาล       

บรมราชชนนี สุพรรณบุรี ไดมีการเปดสอนหลักสูตร

พยาบาล ศาสตรบัณฑิต ซ่ึงไดมีการพัฒนาปรับปรุง

หลักสูตรการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมและ

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในสังคมปจจุบัน โดย

ผานกระบวนการพัฒนาการเ รียนการสอนให มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น อีกท้ังอุปกรณการเรียนการสอน 

ท่ีทันสมัย มีเทคโนโลยีท่ีเขาถึงไดตลอดเวลา และ

พัฒนาสื่อการสอนใหนักศึกษาสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีมีสื่อการสอนใหนักศึกษา

พยาบาลไดศึกษาดวยตนเอง  จะชวยเสริมความรู และ

ทักษะปฏิบัติ กอใหเกิดความคิดสรางสรรคและสราง

ความม่ันใจสื่อการสอนจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ท่ีจะ

ชวยใหการเ รียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค      

แตท้ัง น้ีในการเลือกสื่อการสอนจําเปนตองคํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคลดวย ซ่ึงนับไดวาการใช

เทคโนโลยีทางการศึกษามีบทบาทสําคัญในการ

ปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น (สุมาลี    

ชัยเจริญ,2551) 

 สําหรับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI : 

computer assisted instruction) เปนเทคโนโลยีทาง

การศึกษารูปแบบหน่ึงท่ีถูกนํามาใชงาน  โดยเปนวิธีการ

สอนท่ีสอดคลองกับแนวคิดการจัดการศึกษาพยาบาล

ในปจจุบันเน่ืองจากคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถท่ีจะ

มีปฏิสัม พันธ กับผู เ รียนได เปนการสรางบทเรียน        

ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง มีลักษณะการสื่อสาร 

สองทางโดยมีการถามและใหคําตอบท่ีถูกตองและ    

ไมจํากัดเวลาของผูเรียนจะชวยใหผูเรียนไดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรูดีขึ้นนักเรียนสามารถเรียนไดโดยตาม

ลําพัง ไมจํากัดเวลาและสถานท่ีและจํานวนคร้ัง เนน

การเรียนเปนรายบุคคลและความสนใจของผูเรียนเปน

รายบุคคลเปนรูปแบบการเรียนแบบใหมท่ีกระตุนให

ผู เ รี ยนกระตื อ รือร น  ส ามารถนํา ไป ใช ร วม กับ

กระบวนการสอนตามปกติได (สราญ ปริสุทธิกุล,2554)  

 จากการเ รียนการสอนท่ีผ านมา พบว า

นักศึกษาสวนใหญท่ีขึ้นฝกปฏิบัติงานบนหอผูปวยใน

วิชาหลักการและเทคนิคทางการพยาบาล เขาใจไม

ตรงกันและปฏิบัติขั้นตอนการดูดเสมหะไดไมถูกตอง

และครบถวน จึงทําใหคณะผูวิจัยซ่ึงเปนอาจารยภาค

วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน ไดรวมกันจัดทํานวัตกรรมการ

เรียนการสอนเปนสื่อวีดีทัศนเร่ือง “การดูดเสมหะ”

นํามาสอนในภาคทดลองในวิชาหลักการและเทคนิค

ทางการพยาบาล เพ่ือใหนักศึกษาไดดูกอนขึ้นฝกปฏิบัติ

บนหอผู ป ว ย  นอกจาก น้ีพยาบาล ในหอผู ป ว ย

โรงพยาบาลศูนยเจาพระยายมราช สุพรรณบุรี ไดนํา   

วีดีทัศนชุดน้ีไปสอนพยาบาลท่ีจบใหมในหอผูปวย 

หลังจากทดลองใชวีดีทัศนไดสอบถามนักศึกษาและ

พยาบาล พบวาทุกคนพึงพอใจตอการสอนท่ีใชสื่อ      

วีดีทัศน เพราะสามารถนํามาทบทวนไดหลายๆ คร้ัง 

แตสื่อวีดีทัศนท่ีสรางขึ้น มีเพียงแตขั้นตอนของการ

ปฏิบัติทักษะดูดเสมหะเทาน้ัน ไมมีรายละเอียดของ

เน้ือหา ขอสอบและนักศึกษาไมสามารถตอบโตได    

ทํา ให ไม ค รอบคลุ มการ เ รี ยนการสอน ท้ั งหมด           

ซ่ึงการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในวิชาชีพ

พยาบาลพบไดนอย อยางเชนการศึกษาของดนัย      

ดุสรักษ บรรณฑวรรณ หิรัญเคราะหและอดิศร แสงสองฟา 

(2553) ศึกษาผลของการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนตอความรูในการปองกันการเกิดปอดอักเสบของ

นักศึกษาพยาบาลศาตรบัณฑิต ชั้นป ท่ี 3 พบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีประสิทธิผลทางการ

เรียนรูเพ่ิมขึ้น สามารถนําไปใชในการเรียนรูดวยตนเอง

ไดอยางมีประสิทธิภาพ สวนใหญมักพบในการจัดการ

เรียนการสอนในนักเรียนระดับประถมและมัธยม 

อยางเชนการศึกษาของศิริรัตน กระจาดทอง (2554) 

ศึกษาบทเ รียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีเกม      
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วิชาคอมพิวเตอร เบื้องตนในนักเรียนมัธยมศึกษา      

ชั้นปท่ี 4 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลังสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ

นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ในระดับดี 

จ ากปญหา  ข อ มูล และแนวคิ ด ข า ง ต น 
คณะผูวิจัย จึงมีความตองการท่ีจะพัฒนาการเรียนการ
สอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”  สําหรับนักศึกษาพยาบาล 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี โดยนํามา
สราง เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยใช
คุณสมบั ติ แ ละ เทค นิค ในการสร า ง และ พัฒนา
คอมพิวเตอรชวยสอน ซ่ึงจะมีประโยชนชวยสงเสริม
ความรูและสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง และทําให
ผูเรียนมีโอกาสนําความรูมาใชในการตัดสินใจทําให
ผูเรียนไดฝกทักษะและมีความสามารถในการตัดสินใจ
และแกปญหารวมถึงสรางความเชื่อม่ันในตนเองท่ีนาจะ
มีสวนชวยใหนักศึกษาเกิดความรูความเขาใจในภาค
ทฤษฏีและสามารถนําไปประยุกตใชในการฝกปฏิบัติ 
ในหอผูปวย และอีกท้ังนักศึกษายังสามารถทบทวน
ความรูและทักษะของการดูดเสมหะไดตามตองการของ
นักศึกษาจนเกิดความชํานาญและความม่ันใจ และเปน
แนวทางใหนักศึกษาไดมีการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง 
ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนทางการ
พยาบาลตอไป   

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของการพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”

สําหรับนักศึกษาพยาบาล 

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาพยาบาลกอนและหลังเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ”  

3) ศึกษาระดับความคิดเห็นของนักศึกษา
พยาบาลตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิ จัยค ร้ั ง น้ี เป นการ วิ จั ยและพัฒนา 

(research and development) 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ชั้นปท่ี 2 จํานวน 

92 คน ปการศึกษาท่ี 2558 

กลุมตัวอยาง นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ชั้นปท่ี 2 จํานวน 

30 คน โดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย  (simple 

random sampling) ดวยวิธีการจับฉลากกลุมเรียน

เกง กลุมปานกลางและกลุมออน กลุมละเทาๆ กัน 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบบสัมภาษณผูเชี่ยวชาญแบบมีโครงสราง

ดานเน้ือหาและเทคโนโลยีบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน จํานวน 3 ขอ 

2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การ

ดูดเสมหะ” ท่ีผู วิ จัยสรางขึ้นและพัฒนาตามลําดับ

ขั้นตอน 

3. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใชทดสอบ

ความรูกอนและหลัง เรียนเ ร่ือง  “การดูดเสมหะ” 

จํานวน 20 ขอ 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา

พยาบาลตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”จํานวน 15 ขอ ท่ีผูวิจัย

ดัดแปลงมาจากแบบสอบถามความคิดเห็นตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนของเอกภูมิ ชูนิตย (2553) 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

1. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structure 

interview) เพ่ือสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาและ
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ดานเทคโนโลยีบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูวิจัยนํา

แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางท่ีผูวิจัยสรางขึ้นนําไปให

ท่ีปรึกษาโครงการตรวจสอบความตรงของเน้ือหา 

หลังจากน้ันนําไปปรับปรุงแกไข และนําไปสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 ทาน และดาน

เทคโนโลยีบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จํานวน 3 

ทาน 

2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การ

ดูดเสมหะ” ท่ีคณะผู วิจัยสรางขึ้น โดยพัฒนาจาก

นวัตกรรมสื่อการเรียนการสอนวีดีทัศนเร่ือง “การดูด

เสมหะ” ของคณะผู วิจัยนําเสนอโดยใชเทคนิคสื่อ

ประสม ประกอบดวยขอความภาพน่ิงภาพเคลื่อนไหว

กราฟก สีสันแสงเสียงตรวจสอบคุณภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน 

ประกอบดวยอาจารยพยาบาลดานการพยาบาลผูใหญ 

ผูสูงอายุ พยาบาลวิชาชีพท่ีมีประสบการณดานการ

พยาบาลผูปวยระบบทางเดินหายใจและพยาบาล

วิชาชีพท่ีมีประสบการณดานการพยาบาลงานติดเชื้อ 

โดยนําแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนของเอกภูมิ ชูนิตย (2553) ไปใหผูเชี่ยวชาญ

ประเมินไดคะแนนคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนอยูในระดับดี ( X =4.35,SD=.482) และเม่ือแยก

รายดานเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแก ดานเน้ือหา

และการดําเนินเร่ือง ( X =4.92,SD=.474) รองลงมา

ดานการใชภาษา ( X =4.33,SD=.577) และดานการ

จัดการในบทเรียนและแบบฝกหัด ( X =4.27,SD=.462) 

นําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปปรับปรุงแกไขและ

ตรวจสอบคุณภาพดานเทคโนโลยีคอมพิวเตอรของ

บทเ รียนคอมพิวเตอรช วยสอน โดยผู เ ชี่ยวชาญ

เทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร จํานวน 3 ทาน ไดแก

อาจารย ท่ี มีประสบการณ ในดานการสอนสาขา

เทคโนโลยีทางการศึกษา ตรวจสอบการทํางานของ

โปรแกรมบนหนาจอท้ังท่ีเปนตัวอักษร รูปภาพ เสียง   

วีดีทัศนวามีความเหมาะสมเพียงใด ดวยแบบประเมิน

คุณภาพเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยสอนของ กรม

วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดคะแนนประสิทธิภาพ

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนในอยูในระดับด ี(X=3.93,SD=.126) และเม่ือแยก

รายดานเรียงลําดับจากมากไปนอย ไดแกดานตัวอักษร 

( X =4.00,SD=.000) ดานภาพกราฟก ( X =4.00,SD=.000) 

ดานปฏิสัมพันธ ( X =4.00,SD=.000) ดานการออกแบบ

ระบบการเรียนการสอน ( X =3.94,SD=.384) ดานสวน

นําของบทเรียน ( X =3.83,SD=.289) และดานเสียง(

X =3.75,SD=.000) นําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไป

ปรับปรุงแกไข หลังจากน้ันนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนไปทดลองใชเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ืองการดูดเสมหะ สําหรับการ

ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคร้ังท่ี1 (Try 

out) แบบเดี่ยว (1: 3) เลือกกลุมตัวอยางแบบการสุม

อยางงาย จํานวน 3 คน ประกอบดวย นักศึกษาเกง 

ปานกลางและออน  ทําแบบทดสอบระหวางเรียน

จํานวน 20 ขอ และเม่ือเรียนจบใหนักศึกษาทําแบบ 

ทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ ซ่ึงใชขอสอบชุดเดียวกัน 

ไดคาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เร่ืองการดูดเสมหะ (E1/E2) เทากับ 61.65/68.3 โดยได

คาเฉลี่ยเทากับ 12.33 ( X =12.33,SD=.577) และ

13.66 ( X =13.66,SD=.577) ตอจากน้ันนําไปทดลอง

ใชในคร้ังท่ี 2 (Try out) แบบกลุมเล็ก (1: 9) เลือกกลุม

ตัวอยางดวยวิธีการจับสลาก แบงกลุมนักศึกษาเปน

กลุมเกง กลุมปานกลางและกลุมออน แลวจับฉลากมา

กลุมละ 3 คน รวมเปน 9 คน ทําแบบทดสอบระหวาง

เรียนจํานวน 20 ขอ  และเม่ือเรียนจบใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ  ซ่ึงใชขอสอบชุด

เดียวกันไดคาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ช ว ย ส อ น เ ร่ื อ ง ก า รดู ด เ ส มห ะ ( E1/ E2)  เ ท า กั บ 

70.55/ 76.65 โ ด ย ไ ด ค า เ ฉ ลี่ ย เ ท า กั บ  14.11              
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( X =14.11,SD=1.269) และ 15.33 ( X =15.33,SD=0.756) 

และทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคร้ังท่ี 3 

(Try out) แบบกลุมใหญ (1: 30) เลือกกลุมตัวอยาง

ดวยวิธีการจับสลาก แบงกลุมนักศึกษาเปนกลุมเกง 

กลุมปานกลางและกลุมออน แลวจับฉลากมากลุมละ 

10 คน รวมเปน 30 คน และใหทําแบบทดสอบระหวาง

เรียนจํานวน 20 ขอ  และเม่ือเรียนจบใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงใชขอสอบชุดเดียวกันหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง

การดูดเสมหะ (E1/E2) เทากับ  80.15/82.85 โดยได

คาเฉลี่ยเทากับ 16.03 ( X =16.03,SD=1.956) และ

16.57 (X=16.57,SD=1.755) กอนท่ีจะนําไปใชทดลอง

จริง 

3.แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนไดแก 

แบบทดสอบความรูเ ร่ือง“การดูดเสมหะ”สําหรับ

นักศึกษาพยาบาล ซ่ึงสรางใหครอบคลุมเน้ือหาและ

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีกําหนดไว จากคลังขอสอบ 

ลักษณะเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบจํานวน 40 ขอ 

เพ่ือนํามาใชจริง 20 ขอ ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 

(content validity) โดยผูวิจัยนําแบบทดสอบความรู 

ไป ให ผู เ ชี่ ย วชาญด าน เ น้ือหา  จํ า นวน 3 ท า น 

ประกอบดวย อาจารยพยาบาลดานการพยาบาลผูใหญ 

และผูสูงอายุ  พยาบาลวิชาชีพท่ีมีประสบการณดาน

การพยาบาลผูปวยระบบทางเดินหายใจและพยาบาล

วิชาชีพท่ีมีประสบการณดานการพยาบาลงานติดเชื้อ 

ตรวจสอบความถูกตอง ความตรงตามเน้ือหา และ

ตรวจสอบความสัมพันธระหวางแบบทดสอบในแตละ

ขอกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ดวยคาดัชนีชี้ความ

สอดคลอง (IOC) ไดเทากับ 1.00 แลวนํามาปรับปรุง

แกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ หลังจากน้ันนํา

แบบทดสอบไปทดลองใชกับนักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 2 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชัยนาท ท่ีมีลักษณะ

คลายกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  หาความยากงาย

และอํานาจการจําแนกของขอสอบ โดยเลือกขอสอบท่ี

มีคาความยากงาย (P) ระหวาง 0.2-0.8 และอํานาจ

การจําแนก (r) 0.2 ขึ้นไป โดยคัดขอสอบท่ีใชได 

จํานวน 20 ขอ และนําไปหาคาเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

(reliability) โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson 

ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 

0.842 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา

พยาบาลตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเร่ือง“การดูดเสมหะ” จํานวน 15 ขอ ท่ีผูวิจัย

ดัดแปลงมาจากแบบสอบถามความคิดเห็นตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนของเอกภู มิ  ชู นิตย  (2553)   

ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราประมาณคา 5 ระดับ

ของลิเคอรท (Likert,1932:55) โดยกําหนดคาระดับ

ความคิดเห็นแตละชวงและใหความหมายดังน้ี ระดับ 5 

หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด ระดับ 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

ระดับ 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง 

เห็นดวยนอย และระดับ 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด  

ในการแปลความหมาย ใชคะแนนท่ีไดจากการวิเคราะห

ข อ มู ล ม า เ ที ย บ เ กณฑ ซ่ึ ง พั ฒ น า ม า จ า ก เ บ ส ท 

(Best,1986:182) นํามาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานโดยคะแนนเฉลี่ย 4.51-5 หมายถึง เห็นดวย

ระดับมากท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง เห็น

ดวยระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง เห็น

ดวยระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.50 หมายถึง 

เห็นด วยระดับนอยและคะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  

หมายถึง เห็นดวยระดับนอยท่ีสุด นําไปใหผูเชี่ยวชาญ

ดานเน้ือหาและเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร จํานวน 6 

ทาน ตรวจสอบความถูกตอง ความตรงตามเน้ือหาดวย

คาดัชนีชี้วัดความสอดคลอง (IOC) ไดเทากับ 1.00   

แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

และนําแบบสอบถามความคิดเห็นไปหาความเชื่อม่ัน

ของแบบสอบถาม (reliability) โดยนําไปทดลองใชกับ
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นักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 2 วิทยาลัยบรมราชชนนี 

ชัยนาท จํานวน 30 คน โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 

(coefficient alpha or conbrach coefficient) ซ่ึงได

คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ .919

แลวจึงนําไปใชในการทดลองกับกลุมตัวอยางภาคสนาม

ตอไป 

 

ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย 

การดําเนินการวิจัยประกอบดวย 3 ขั้นตอน

คือ 

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 

1.1 ศึกษาวิเคราะหทฤษฎี เอกสาร งานวิจัย
เร่ืองการจัดการเรียนการสอนและสัมภาษณความ
คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาจํานวน 3 ทานและ
ดานคอมพิวเตอร จํานวน 3 ทาน เพ่ือมากําหนดการ
จัดการเรียนการสอน 

1.2 ศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอนใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการเรียนการสอนในเร่ืองท่ีจะใชเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ลําดับเน้ือหา 

วิธีการสอนและการวัดประเมินผลใหเหมาะสมกับ

ผูเรียนและวิธีการสอน 

1.3 ศึกษาขั้นตอนการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนจากเอกสาร ตํารา หนังสือและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และโปรแกรมการสรางสื่อบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน 

ขั้นตอนท่ี 2. ขั้นเตรียมการ 

2.1 สร า ง และหาคุณภาพบทเ รียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ”สําหรับ

นักศึกษาพยาบาล 

2.2 สรางคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเร่ือง“การดูดเสมหะ” สําหรับนักศึกษาพยาบาล 

2.3 สรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือวัดผล

สัมฤทธ์ิของการเรียนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคือ แบบทดสอบความรูเร่ือง “การดูดเสมหะ” 

สําหรับนักศึกษาพยาบาลจํานวน 20 ขอ 

2.4 สรางและหาคุณภาพแบบสอบถามความ

คิดเห็นตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

เร่ือง“การดูดเสมหะ” จํานวน15 ขอ 

2.5 การทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอน คร้ังท่ี1 (try out) แบบเดี่ยว (1:3) คร้ังท่ี 2 (try 

out) แบบกลุมเล็ก (1:9) และคร้ังท่ี 3 (try out) แบบ

กลุมใหญ (1:30) และหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ืองการดูดเสมหะ (E1/E2) 

ขั้นตอนท่ี 3  คือขั้นทดลอง 

ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะจากการทดลองใชท้ัง 

3 คร้ัง มาปรับปรุงแกไข หลังจากน้ันไดนําไปทดลองใช

กับนักศึกษาพยาบาลศาสตร  ชั้นป ท่ี  2 วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี  จํานวน 30 คน 

แลวแบงกลุมออกเปนกลุมเกง  กลุมปานกลางและกลุม

ออน โดยกลุมเกง มีคะแนนเฉลี่ยอยูในชวง 3.00-4.00 

กลุมปานกลาง มีคะแนนเฉลี่ย 2.50-2.99 และกลุม

ออน มีคะแนนเฉลี่ย 2.00-2.49   โดยเลือกนักศึกษาใน

แตละกลุมดวยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลาก 

แบงเปนกลุมละ 10 คน รวมท้ังหมด 30 คน แลวจึง

ดําเนินการทดลอง 

ขั้นนํา 

1. ผู วิ จัยบอกวัตถุป ระสงค ของการ นํ า
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาทดลองใชกับนักเรียน
และแนะนําเก่ียวกับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนแกนักศึกษา  

2. แจกคูมือการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนและแนะนําการใชแกนักศึกษา 

ขั้นสอน 

1. ให นักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียน 

(pre-test) แตยังไมมีการเฉลยคําตอบ โดยผูวิจัยทํา

หนาท่ีชี้แจงและคอยแนะนํา 
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2. ใหนักศึกษาเร่ิมเรียนเน้ือหา ตามลําดับ

หัวขอ ซ่ึงแตละหัวขอครอบคลุมทุกวัตถุประสงคการ

เรียนรูและทําแบบทดสอบระหวางเรียนมีการเฉลย

คําตอบเพ่ือใหนักศึกษาทราบและสามารถกลับไป

ทบทวนได 

ขั้นสรุป 

1. เม่ือนักศึกษาเรียนจบแลวใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบหลังเรียน 

 2. ใหนักศึกษาทําแบบสอบถามความคิดเห็น

ตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

 3. นําขอมูล ท่ีไดมาหาประสิท ธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (E1/E2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษากอนและหลังเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” ดวยสถิติ

คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ

ทดสอบที และระดับความคิดเห็นของนักศึกษาตอการ

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูด

เสมหะ” 

 

การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 

หลังจากโครงรางวิจัยผานการพิจารณาจาก

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร จ ริ ย ธ ร ร ม ก า ร วิ จั ย ใ น ม นุ ษ ย

(Institutional Review Board: IRB) ของวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี เม่ือไดรับการรับรอง

จากคณะกรรมการดังกลาวแลว ผู วิ จัย จึงจะเ ร่ิม

ดําเนินการเก็บขอมูล โดยกลุมผูใหขอมูลทุกคนไดรับ

การอธิบายถึงสิทธิของการเขารวมวิจัยอยางละเอียด   

มีระยะเวลาในการตัดสินใจกอนเขารวมการวิจัย ขอมูล

จะถูกเก็บเปนความลับอยางเครงครัด มีเพียงผูวิจัยและ

สมาชิกในคณะวิจัยท่ีสามารถเขาถึงขอมูลได การ

รายงานผลการวิจัยจะถูกรายงานโดยภาพรวมของการ

ศึกษาวิจัย หากผูใหขอมูลมีขอสงสัยผูวิจัยมีการเปด

โอกาสและแจงเบอรโทรศัพทสถานท่ีสําหรับการติดตอ 

สําหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 2 ท่ีไมไดรับการ

คัดเลือกเขาเปนกลุมตัวอยาง จะไดรับการจัดการเรียน

การสอนในหองเรียนโดยการใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ืองการดูดเสมหะ ในรายวิชาหลักการและ

เทคนิคทางการพยาบาลเม่ือสิ้นสุดการทดลองแลว 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  

1. หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ืองการดูดเสมหะ พิจารณาตามเกณฑ

มาตรฐาน E1/E2 เ ม่ือ E1 คือประสิทธิภาพของ

กระบวนการกระทําไดโดยนําผลของคะแนนจากการทํา

แบบทดสอบของนักศึกษาระหวางเรียนแตละคนมา

รวมกันแลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนเปนรอยละ

(percentage) E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธกระทํา

ไดโดยนําผลของคะแนนจากการกระทําแบบทดสอบ

หลังเรียนของนักศึกษาแตละคนมารวมกันแลวหา

คาเฉลี่ยและเทียบสวนเปนรอยละ (percentage) นํา

คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบระหวางเรียนและหลัง

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มาหาคา

มัชฌิมเลขคณิต (arithmetic mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ”ดวยคาสถิติ

ทดสอบที (pair t-test) 

3. หาระดับความคิดเห็นของนักศึกษาหลัง

การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การ

ดูดเสมหะ”ดวยสถิติคามัชฌิมเลขคณิต (arithmetic 

mean) และสวนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน ( standard 

deviation) 
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ผลการวิจัย 
1. พบวาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”  สําหรับนักศึกษา

พยาบาล  ตามเกณฑมาตนฐาน80/80 ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1  แสดงประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” สําหรับนักศึกษาพยาบาล  

   ตามเกณฑมาตรฐาน80/80 (E1/E2) (n=30) 

คะแนน จํานวน คะแนนเต็ม คามัชฌิมเลขคณิต 
( X ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ประสิทธิภาพ 
(E) 

1.ระหวางเรียน(E1) 30 20 16 0.830 80 
2.หลังเรียน(E2) 30 20 16.7 1.207 83.5 

 

จากตารางท่ี 1 พบวาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”  สําหรับ

นักศึกษาพยาบาล (E1/E2) เทากับ 80/83.5 ตามเกณฑมาตรฐาน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ16 ( X =16,SD=0.830) 

และ 16.7 ( X =16.7,SD=1.207) 

2. เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ” ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2  แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการเรียนดวยบทเรียน 

   คอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ”ดวยคาสถิติทดสอบที(pair t-test) (n=30) 

คะแนน จํานวน คะแนนเต็ม คามัชฌิมเลข
คณิต( X ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(SD) 

t p 

1.กอนเรียน(pre-test) 30 20 8.7 1.685 28.286 .000** 
2.หลังเรียน(post-test) 30 20 16.7 1.208 75.735 

**p<.01 

จากตารางท่ี 2 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลหลังเรียนดวยบทเรียนคอม 

พิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01(p<.01) โดยมี

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.7 ( X =8.7,SD=1.685) และหลังเรียนเทากับ 16.7( X =16.7,SD=1.20773) 

 

3. พบวาระดับความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง 

“การดูดเสมหะ”ดังแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3  แสดงระดับความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

   เร่ือง “การดูดเสมหะ”ดวยคามัชฌิมเลขคณิต(arithmeticmean)และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   (standard deviation)(n=30) 

ความคิดเห็น คามัชฌิมเลขคณิต 
( X ) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(SD) ระดับความคิดเห็น 

1.การนําเสนอเน้ือหา 4.54 .443 เห็นดวยมากที่สุด 
2.การออกแบบบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน 

4.42 .488 เห็นดวยมาก 

3.ความพึงพอใจในการเรียน 4.70 .442 เห็นดวยมากที่สุด 
รวม 4.55 .392 เห็นดวยมากที่สุด 

 

จากตารางท่ี 3 พบวาระดับความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” เห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.55,SD=.392) และเม่ือแยกเปนรายดานเรียง

จากมากไปหานอยพบวาดานความพึงพอใจในการเรียนเห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.70,SD=.442) ดาน

การนําเสนอเน้ือหาเห็นดวยอยู ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.54,SD=.443) และดานการออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเห็นดวยอยูในระดับมาก ( X =4.42,SD=.488) 

 

การอภิปรายผล 
ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ”  สําหรับนักศึกษา

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี(E1/E2) เทากับ 80/83.5โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ16 ( X

=16,.SD=0.830) และ 16.7 ( X =16.7,.SD=1.207) ตรงตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 ท้ังน้ีเน่ืองจาก

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นน้ัน มีการสรางและออกแบบใหสอดคลอง

กับวัตถุประสงคของการเรียนรูในรายวิชาและเน้ือหา อีกท้ังใหผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาและเทคโนโลยีคอมพิวเตอร

ชวยสอน ตรวจเคร่ืองมือและประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   นอกจากน้ันไดมีการปรับปรุงใน

แตละขั้นตอนโดยมีการทดลองใชในนักศึกษาคร้ังท่ี 1 (try out) แบบเดี่ยว (1: 3) คร้ังท่ี2 (try out) แบบกลุมเล็ก 

(1: 9) และคร้ังท่ี 3 (try out) แบบกลุมใหญ (1: 30) นํามาปรับปรุงแกไขทุกขั้นตอน จนกระท่ังประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ืองการดูดเสมหะ (E1/E2) ตรงตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด 80/80 ซ่ึงสอดคลอง

กับการศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ืองทวีปเอเชียสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 2 (เอกภูมิ 

ชูนิตย,2553) พบวาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 81.60/82.82 ตรงตามเกณฑมาตรฐาน

สวนการศึกษาผลของการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตอความรูในการปองกันการเกิดปอดอักเสบของ

นักศึกษาพยาบาลศาตรบัณฑิต ชั้นปท่ี 3 (ดนัย ดุสรักษ บรรณฑวรรณ หิรัญเคราะหและอดิศร แสงสองฟา,2553) 

พบวาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 81.37/80.25 ตรงตามเกณฑมาตรฐานและยัง

สอดคลองกับการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีเกมวิชาคอมพิวเตอรเบื้องตนในนักเรียนมัธยมศึกษา
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ชั้นปท่ี 4 (ศิริรัตน กระจาดทอง,2554) ศึกษาพบวา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 

80.61/82.68 ตรงตามเกณฑมาตรฐานและจาก

การศึกษาของปรัชญา อินทรา (2556:37) ท่ีศึกษาการ

สรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ืองวงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนสําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 3 พบวาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ 80.15/83.35 

ตรงตามเกณฑมาตรฐาน 

 การศึกษาผลสัมฤท ธ์ิทางการเ รียนของ

นักศึกษาพยาบาลหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ือง“การดูดเสมหะ” สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .000 (p<.01) โดยมีคะแนน

เฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.7 ( X =8.7,SD=1.685) และ

หลังเรียนเทากับ 16.7 ( X =16.7,SD=1.20773) ท้ังน้ี

เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีประสิทธิภาพ

ตรงตามเกณฑมาตรฐานมีเน้ือหาท่ีครบถวนมีการเรียง

อยางเปนขั้นตอน มีสื่อวีดีทัศน เสียง และกราฟก ท่ี

นาสนใจและมีการโตตอบ  นักศึกษาสามารถดูทบทวน

ยอนกลับได นอกจากน้ีมีการฝกทําขอสอบระหวาง

เรียนทําใหนักศึกษาสามารถรูผลการเรียนของตนเอง 

และสามารถยอนกลับไปทบทวนในสิ่งท่ีเขาใจไมถูกตอง 

ทําใหหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

เร่ือง“การดูดเสมหะ” นักศึกษาสามารถทําคะแนนสอบ

ไดสูงกวากอนสอบสอดคลองกับการศึกษาของเอกภูมิ 

ชูนิตย (2553) ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ืองทวีปเอเชีย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา

ชั้นปท่ี 2 พบวาผลการเรียนรูเร่ืองทวีปเอเชียหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และการศึกษา

ของศิริ รัตน กระจาดทอง (2554) ศึกษาบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีเกมวิชาคอมพิวเตอร

เบื้องตนในนักเ รียนมัธยมศึกษาชั้ นป ท่ี  4 พบว า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลังสูงกวากอนเรียน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ระดับความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลหลัง

การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง “การ

ดู ด เ สม ห ะ ”เห็ น ด ว ย อ ยู ใ น ระ ดั บ มา ก ที่ สุ ด  ( X

=4.55,SD=.392) และเม่ือแยกเปนรายดานเรียงจากมาก

ไปหานอย พบวาดานความพึงพอใจในการเรียนเห็น

ดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X =4.70,SD=.442) ดาน

การนําเสนอเน้ือหาเห็นดวยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X

=4.54,SD=.443) และด านการออกแบบบทเ รียน

คอมพิวเตอรชวยสอนเห็นดวยอยูในระดับมาก ( X

=4.42,SD=.488) ท้ังน้ีเน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ือง “การดูดเสมหะ” ท่ีผูวิจัยพัฒนามาจาก

นวัตกรรมวีดีทัศนเร่ืองการดูดเสมหะ มีรูปแบบการ

นําเสนอท่ีนาสนใจ มีการนําเสนอดวยวีดีทัศนกายวิภาค

ศาสตรและสรีระวิทยาของระบบหายใจและขั้นตอน

ของการดูดเสมหะ ซ่ึงดึงดูดความสนใจ ทําใหนักศึกษา

เกิดความสนใจท่ีจะศึกษาและทําความเขาใจเน้ือหาไดดี 

นอกจากน้ันกอนเขาสูบทเรียนบอกวัตถุประสงคและผล

การเรียนรู มีการฝกทําขอสอบกอนเรียนและบอก

คะแนนเพ่ือประเมินความรูกอนท่ีเร่ิมเรียนบทเรียนและ

ระหวางเรียนมีการทําแบบทดสอบและมีการบอกผล

เปนเสียง เปนการกระตุนความสนใจนักศึกษาสามารถ

ยอนกลับไปทบทวนได จนกวานักศึกษาจะเขาใจ 

สอดคลอง กับ  แฮนนาและเพค (Hannifin & 

Peck:1988) กลาววาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

(CAI) มีการโตตอบปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ

บทเรียน ในขณะเรียนมากกวาสื่อการสอนประเภทอ่ืนๆ 

ส นับส นุนก าร เ รี ย นแ บบ รา ย บุ ค คล ไ ด อ ย า ง มี

ประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถเรียนรู ไดดวยตนเอง 

เวลาใดก็ไดตามตองการ ชวยลดตนทุนในดานการ

จัดการเรียนการสอน มีแรงจูงใจใหนักเรียนเพ่ิมขึ้น      

ใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนไดอยางรวดเร็ว สามารถ
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นําขอมูลมาวิเคราะหเพ่ือประเมินไดอยางรวดเร็วและ

ถูกตอง และอเลลซ่ีและโทรลิป (Alessi SM, Trollip 

SR.:1991) กลาววาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปน

สื่อท่ีสรางขึ้นโดยใชทฤษฏีการเรียนรูของมนุษย ไดแก 

การจดจํา ความเขาใจ ความสนใจ และการรับรูอยาง

ถูกตอง ความกระตือรือรนในการเรียน แรงจูงใจ และ

การตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลใหผูเรียน

เรียนรูไดตามความสามารถและศักยภาพของตนเองใน

รูปแบบของสื่อประสม อันประกอบดวยขอความ 

ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว เสียงและภาพวีดีทัศน ซ่ึง

ผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนสามารถสรางแรงเสริมใหกับผูเรียน จนเกิด

ความรูและนําความรู ไปฝกปฏิบัติ  สอดคลองกับ

การศึกษาของการศึกษาของเอกภูมิ ชูนิตย (2553:117) 

ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง

ทวีปเอเชีย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 2 พบวา

นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเร่ืองทวีปเอเชียในระดับเห็นดวยมากท่ีสุดสวน

การศึกษาของณัฏฐพล คุปตธนโรจน  (2554:167) 

ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษตามแนวเ ร่ืองโดยใชกลวิธีการเดา

ความหมายคําศัพทจากบริบท สํ าห รับนักเ รียน

มัธยมศึกษาชั้นปท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศิลปากร จังหวัดนครปฐม พบวานักเรียนมีความคิดเห็น

อยู ในระดับดีมาก ( X =4.71,SD=0.39)  และจาก

การศึกษาของปรัชญา อินทรา (2556:38) ศึกษาการ

สรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนเร่ืองวงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนสําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 3 พบวานักเรียนมีความพึง

พอใจตอการบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในระดับดี

มาก ( X =4.60,SD=.7) 
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