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ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ  

(Web-Based Instruction)  

ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  

สําหรับ นักศึกษาพยาบาลศาสตร  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 
The effect of Web Based Instruction (WBI), learning in the 

subject: Community Health Nursing II among the nursing 

students, Boromarajonnani College of Nursing, Phayao. 

แดนชัย ชอบจิตร ดลนภา ไชยสมบัติ และ สุทธินี มหามิตร วงคแสน  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 

 

บทคัดยอ 
การศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใช

บทเรียนผานเว็บ (Web-based instruction) ใน

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 สําหรับ

นักศึกษาพยาบาลศาสตร วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี พะเยา มีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา 

รูปแบบวิจัยเปนแบบก่ึงทดลอง มีการสุมกลุมตัวอยาง

เขากลุมทดลอง 49 รายและกลุมควบคุม 50 ราย กลุม

ทดลองไดรับการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ สวน

กลุมควบคุมไดรับการเรียนรูแบบปกติ (กรณีศึกษา

รวมกับบรรยาย) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบวัด

ความรูกอนและหลังการเรียน การรายงานผลการศึกษา

รายวิชา (เกรด) และแบบประเมินความพึงพอใจในการ

จัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ การวิเคราะห

ขอมูลใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาความถี่ รอยละและ

คาเฉลี่ย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภายในกลุมใชสถิติแบบ Paired t-test และระหวาง

กลุมใช Independent t-test 

ผลการวิจัยพบวา คะแนนความรูของนักศึกษา
ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บเพ่ิมขึ้นกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี p< 0.05 แตระหวางกลุม 
ไมมีความแตกตางกันของคะแนนความรู นักศึกษามี
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผาน
เว็บ (WBI) โดยมีคาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก ท้ังในดาน
กิจกรรมการเรียนรู ดานรูปแบบลักษณะของบทเรียน 
และดานเน้ือหา จากผลการศึกษาการจัดการเรียนรูโดย
ใชบทเรียนผานเว็บไมมีความแตกตางจากการเรียน
แบบปกติ อาจจะเปนผลมาจากสภาพแวดลอมท่ี
นักศึกษาท้ังสองกลุมยังมีการทํากิจกรรมรวมกันภายใน
รายวิชาน้ีและรายวิชาอ่ืนๆ แตอยางไรก็ตามการจัดการ
เรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บยังคงเปนทางเลือกท่ี
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นาสนใจในการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง ท้ั งยั ง สง เส ริมทักษะด านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร (ICT Literacy) ซ่ึงเปนหน่ึง
ในทักษะสําคัญในศตวรรษท่ี 21 ดวย 

คําสําคัญ : บทเรียนผานเว็บ WBI อนามัย
ชุมชน นักศึกษาพยาบาล 
 
 

Abstract  
This quasi-experiment aimed to test 

the effect of Web-based Instruction (WBI) 

learning on an increasing of knowledge among 

nursing students who studied Community 

Health Nursing II at Boromarajonnai College of 

Nursing, Phayao. The student was randomly 

divided into two groups; 49 nursing students 

were an intervention group studied using WBI; 

another 50 nursing students were control 

group who received regular teaching using a 

case study. Community Diagnosis knowledge 

was conducted before and after intervention. 

Grade Point Average (GPA) also collected for 

comparing the effect of WBI. In addition, 

student’s satisfaction toward WBI was 

assessed. Descriptive statistic such as 

percentage, mean and standard deviation 

were used to describe demographic data. 

Dependent t-test was used to test knowledge 

scores within the group; whereas, 

Independent t-test was used to compare the 

difference of knowledge between control and 

intervention group.  

Research reveals that knowledge 

scores in the intervention group at post 

intervention was significantly higher than 

before studied (p< 0.05). However, there was 

no difference of knowledge scores between 

two groups. Students had high satisfaction 

toward WBI. It was possible that 

contamination was the reason for no 

difference of knowledge scores between two 

groups since students live in the same school. 

However, WBI was one of teaching methods 

using for enhancing student center learning 

and promoting ICT literacy, part of 21st 

century skills. 

Keywords : Web-based Instruction 
(WBI), Community Health Nursing, Nursing 
Student 

 

บทนํา 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพะเยา เปน

สถาบันการศึกษาพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

มีภารกิจหลักในการผลิตบัณฑิตพยาบาลเพ่ือตอบสนอง

ความตองการของระบบสุขภาพของประเทศ (วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา, 2556) ท้ังน้ีการผลิต

บัณฑิตพยาบาลท่ีมีคุณภาพ มีความสามารถใหบริการ

ดานสุขภาพอนามัย นับเปนหนาท่ีความรับผิดชอบ

โดยตรงของสถาบันการศึกษาพยาบาล ท่ีจะตองมีการ

เรงรัดพัฒนาการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพ โดย

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตกําหนดใหนักศึกษา

ตองเรียนท้ังสิ้น 144 หนวยกิต  

วิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 

เปนวิชาหน่ึงในกลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ซ่ึงเปนวิชาท่ีมี

ความสําคัญวิชาหน่ึงของการศึกษาในชั้นป ท่ี 4 มี

จํานวน 3 หนวยกิต จัดการเ รียนการสอนในภาค

การศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2558 มีลักษณะรายวิชา 
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คือ แนวคิด ทฤษฎี หลักการพยาบาลชุมชนแบบองครวม 

บทบาทพยาบาลอนามัยชุมชน การสาธารณสุขมูลฐาน 

การเสริมสรางความเขมแข็งและการมีสวนรวมของ

ชุมชน การศึกษาวิถีชุมชน การประเมินภาวะสุขภาพ

ชุมชน การวินิจฉัยชุมชน การวางแผน การดําเนินงาน 

และ การประเมินผลการแกไขปญหาสุขภาพชุมชนโดย

ใชกระบวนการพยาบาลชุมชน บนพ้ืนฐานการดูแลดวย

ความเอ้ืออาทร และการบริการดวยหัวใจความเปน

มนุษยโดยยึดหลักจริยธรรมและสิทธิมนุษยชน โดย

ผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น เลือกใชทรัพยากรและ

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

พะยา, 2555: หนา 99) ในการจัดการเรียนการสอน

เปนภาคทฤษฎีท้ังหมดจํานวน 48 ชั่วโมง มีผูสอนหลัก

เปนอาจารยพยาบาลในกลุมการสอนการพยาบาล

อนามัยชุมชน ท้ังน้ีจากผลการประเมินในปการศึกษา 

2557 ท่ีผานมา ซ่ึงมีการจัดการเรียนการสอนแบบ 

Project Based Learning โดยมอบหมายใหนักศึกษา

เก็บรวบรวมขอมูลในชุมชนจริง นําเสนอโครงงานแก

ชุมชน ท้ังน้ีพบปญหาในเร่ืองการบริหารจัดการเวลาท่ี

ตองใหนักศึกษาลงชุมชนบอยคร้ัง ใช เวลามากไป

นักศึกษาจึงไดใหขอเสนอแนะวา ควรจําลองเหตุการณ

ในหองเรียนเก่ียวกับการวินิจฉัยปญหาชุมชน และผล

การประเมินจากผูรับผิดชอบรายวิชา/อาจารยผูสอน/

เ พ่ื อนอาจารย ใหข อแนะ นํา ในการปรับป รุง ใช

กรณีศึกษาเพ่ิมเติม และพัฒนาทักษะดานสารสนเทศให

นักศึกษา (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา, 

2557)  

จากการคนควาของทีมผูวิจัยพบวา  การ

เ รี ย น รู โ ด ย ใ ช บ ท เ รี ย นผ า น เ ว็ บ  ( Web-Based 

Instruction, WBI) ซ่ึงเปนรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู

แบบคอมพิ ว เตอร เ ป นฐ าน ( Computer-based 

Learning) คือการนําคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียน

หรือฝกอบรม โดยผูเรียนอาศัยเรียนจากโปรแกรม

มัลติมีเดียท่ีออกแบบไวบนจอคอมพิวเตอร (จิรัฏฐ  

แจมสวาง, 2556) ถือวาเปนกิจกรรมท่ีสนองตอ

กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญไดเปนอยาง

ดี และยังเปนกิจกรรมท่ีครูสามารถพัฒนาผูเรียนให

สามารถนําความรูจากการคนความาประยุกตใชกับชีวิต

จริงไดเปนอยางดี อีกท้ังกิจกรรมการเรียนยังสามารถ

ปฏิรูปเด็กยุคใหมในสังคมไทยใหรูจักสรางวัฒนธรรม

การเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองและยั่งยืนท่ีเรียกวา 

“การศึกษาตลอดชีวิต” (Life-Long Education) (ลัดดา 

ศิลานอย และ อังคณา ตุงคะสมิต, 2553) และยังเปน

การสงเสริมทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร (ICT Literacy) ทักษะหน่ึงท่ีมีความสําคัญมาก

ในศตวรรษท่ี 21 (วิจารณ พานิช, 2555)  

ดังน้ันทีมผูวิจัย จึงไดนําการเรียนรูโดยใช

บทเรียนผานเว็บ มาทดลองใชในการจัดการเรียนการ

สอนในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวชุมชน 2 หัวขอ 

การประเมินสภาวะอนามัยชุมชน, การวินิจฉัยปญหา

สุขภาพชุมชน, การวางแผนและดําเนินงานแกไขปญหา

สุขภาพชุมชน และ การประเมินผลการดําเนินงาน

แกไขปญหาสุขภาพชุมชน รวมท้ังสิ้น 12 บทเรียน    

ใชเวลาท้ังสิ้น จํานวน 25 ชม. ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ี      

มีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานเครือขาย 

อินเทอรเนต  ซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีปรับวิธีการใหตรงกับ

รูปแบบการเรียนรูของผูเ รียน ทําใหเกิดการเรียนรู    

ไดรวดเร็ว ประสิทธิภาพสูงและเขาใจไดมากขึ้น การ

นําเอาเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนรูทําให

สามารถติดตามกิจกรรมการเรียนรูของผู เรียนและ

สามารถนําขอมูลใหมมาใชเสริมกระบวนการเรียนได

อยางรวดเร็ว และการออกแบบกระบวนการเรียน

สามารถทําใหประสบการณการเรียนรูของผูเรียนกวาง

ขึ้น และเชื่อมการเรียนในหองเรียนกับชีวิตจริงได เพ่ือ

เปาหมายใหนักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 4 ปการศึกษา 

2558 ไดมีความรูความเขาใจ ในเน้ือหารายวิชาการ
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พยาบาลครอบครัวชุมชนไดดีขึ้น สามารถสอบผานตาม

เกณฑมาตรฐานในรายวิชา และ สงเสริมทักษะดาน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย   
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษากอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 
(WBI)   

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักศึกษาระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช
บทเรียนผานเว็บ (WBI)  และ กลุมท่ีไดรับการเรียนการ
สอนแบบปกติ (กรณีศึกษารวมกับบรรยาย) 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอ
การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยคร้ังเปนเปนรูปแบบวิจัยก่ึงทดลอง 

(Quasi-experiment research) แบบวัด 2 กลุม (The 

Pretest-Posttest Design)  โดยทดลองการวิจัย

ระหวาง 1 กรกฎาคม 2558 ถึง 30 ตุลาคม 2558 

   

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากร :  นักศึกษาพยาบาลศาสตรชั้นปท่ี 

4 ปการศึกษา 2558 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

พะเยา จํานวน 99 คน 

 กลุมตัวอยางและวิธีการเลือกตัวอยาง : ใช

วิธีการสุมอยางเปนระบบ เลือกกลุมตัวอยางจาก

นักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปท่ี 4 โดยการเรียงลําดับ

ตามเกรดเฉลี่ย หลังจากน้ันจับคูโดยใหลําดับเลขคี่คูกับ

ลําดับเลขคู แลวสุมจับเขาเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม โดยไดกลุมทดลองจํานวน 49 ราย เปนการ

เรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) และกลุม

ควบคุมจํานวน 50 ราย เปนการเรียนการสอนแบบ

ปกติ (การใชกรณีศึกษารวมกับการบรรยาย) 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แบบวัดความรู ประกอบดวยขอคําถาม 
65 ขอ  ตาม Test Blue Print ท่ีผานการวิพากษ
ขอสอบจากทีมวิพากษจํานวน 3 ทาน มีการวิเคราะห
หาคาเชื่อม่ันของชุดการสอบ KR-20 ไดเทากับ 0.70 

2. แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียน
การสอนผานเว็บ (WBI) ประยุกตใชจากงานวิจัยของ 
ยอดชาย ขุนสังวาล (2553) ประกอบดวยขอคําถาม 17 
ขอ เรียงลําดับคะแนน 5 ระดับ จาก นอยท่ีสุด นอย 
ปานกลาง มาก และ มากท่ีสุด  ท่ีผานการตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.89 

3. แบบวัดทัศนคติตอการเรียนการสอน
ผ า น เ ว็ บ  (WBI) ป ระยุ ก ต ใ ช จ า ก ง า น วิ จั ยข อ ง 
Chaikoolvatana & Haddawy (2006) ประกอบดวย
ขอคําถาม 20 ขอ เรียงลําดับคะแนน 5 ระดับ จาก 
นอยท่ีสุด นอย ปานกลาง มาก และ มากท่ีสุด  ท่ีผาน
การตรวจสอบคุณภาพของ เค ร่ือง มือ วิ จัย จาก
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.78 
 

 การรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุม

อยางเปนระบบ เพ่ือแบงนักศึกษาเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 

2. ในกลุมทดลอง มีกระบวนการออกแบบ

การเรียนประกอบไปดวย 1) Online activities เปน

กิจกรรมการเรียนรูออนไลนท่ัวไป ท่ีผูเรียนดําเนิน

กิจกรรมการเรียนรูตามเน้ือหาวิชา รวมท้ัง มีแหลง

เรียนรู ท่ีผูเรียนตองศึกษาตามรายละเอียดเน้ือหาวิชา 

และ ทํ าการ เ รี ยน รู ผ านสื่ อต า งๆ  ในระบบ                

2) Interchange เปนสวนท่ีใชในการสื่อสารระหวาง

ผูเรียน เพ่ือนรวมชั้น ผูสอน และบุคคลอ่ืนท่ีไดรับ

อนุญาตใหเขาถึงระบบได แตจัดเปนระบบ online ท่ีไม

จําเปนตองไดรับการโตตอบแบบทันทีทันใด 3) Face 
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to Face: Real time activities เปนกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีจัดขึ้นโดยมีเปาหมายใหผูเรียนไดพบกับเพ่ือน

รวมชั้น ผูสอน และบุคคลอ่ืน ท่ีจัดวาเปนผูรูเฉพาะทาง

ในแตละดาน สามารถใหคําแนะนําในเร่ืองตางๆ ท่ี

กําลังศึกษาอยูได สามารถโตตอบ สื่อสารและพูดคุยกัน

ไดในทันที การสื่อสารแตละคร้ังจะมีการใชสื่อ หรือ

เคร่ืองมือท่ีใชเปนตัวเชื่อมโยงการสื่อสารระหวางกัน

ไดแก การจัดทําเว็บไซตผาน Google Site การจัดทํา

และจัดสงไฟลผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-

learning) การทําขอสอบออนไลนผานเว็บ Kahoot 

และการประเมินผลการเรียนรูผานเว็บ Padlet  

3. ในกลุมควบคุม มีการออกแบบการเรียน 

โดยมีการบรรยายเน้ือหา และมอบหมายกรณีศึกษา

เพ่ือใหนักศึกษาไดวิเคราะหตามความรูท่ีไดรับฟงจาก

การบรรยาย โดยมีการนําเสนอในหองเรียนเปนระยะ

ตามเน้ือหาของบทน้ันๆ  

4. ผู วิ จัยจัดเวทีใหนักศึกษาท้ังสองกลุม

นําเสนอผลงานการเรียนรู ในประเด็นของการวางแผน

แกไขปญหาอนามัยชุมชน โดย มีเ พ่ือนนักศึกษา 

อาจารย และ ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ 

5. กลุมตัวอยางท้ังสองกลุมเขาประเมินการ

วัดความรูตามเน้ือหาของวิชา 

6. กลุมทดลองเขาประเมินความพึงพอใจ

และแบบวัดทัศนคติท่ีมีตอการเรียนการสอนผานเว็บ 

7. ผูวิจัยรวบรวมผลการประเมินความรูและ

ดาวนโหลดผลการประเมินจาก Google Sheet และ

ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 

แลวนําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

        

การวิเคราะหขอมูล 

1. ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษา และ 
ความพึงพอใจ วิเคราะหดวยสถิติพรรณนาโดยใช
คาความถี่ รอยละและคาเฉลี่ย 

2. เปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูกอน
และหลั ง กา ร เ รียน  โดย ใช สถิติ ทดสอบแบบ ที 
(Dependent t-test) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
.05  

3. เป รียบเ ทียบคะแนนการวัดความรู
ร ะ ห ว า ง ก ลุ ม  โ ด ย ใ ช ส ถิ ติ ท ด ส อ บ แ บ บ ที 
(Independent t-test) กําหนดระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05  

4. ทําการ วิ เค ราะห เ น้ือหา  (Content 
Analysis) สําหรับวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 

จริยธรรมในการวิจัย 

 ก า ร วิ จั ย น้ี ไ ด รั บ ก า ร รั บ ร อ ง จ า ก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา (เลขท่ี 09/58 ลว. 5 

สิงหาคม 2558) 

 

ผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยพบวาลักษณะสวนบุคคล

ของท้ังสองกลุม มีความใกลเคียงกันทางดานเพศ อายุ 

และเกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) แตไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกลุมท่ีเรียนบทเรียนผาน

เว็บ(WBI) มีเพศชายจํานวน 6 คนและเพศหญิงจํานวน 

43 คน สวนกลุมท่ีเรียนปกติมีเพศชายจํานวน 4 คน

และเพศหญิงจํานวน 46 คน ดานอายุ กลุมท่ีเรียน

บทเรียนผานเว็บ(WBI) มีอายุเฉลี่ย 21.86 ป สวนกลุม

ท่ีเรียนแบบปกติมีอายุเฉลี่ย 21.90 ป และดานเกรด

เฉลี่ยสะสม (GPA) กลุมท่ีเรียนบทเรียนผานเว็บ(WBI) มี

เกรดเฉลี่ย 3.05 สวนกลุมท่ีเรียนแบบปกติมีเกรดเฉลี่ย 

3.04 ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่  1 ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาพยาบาลศาสตรชั้นปท่ี 4 ปการศึกษา 2558  

              วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา (n = 99 คน) 

ขอมูลสวนบุคคล กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

p-value 

เพศ   0.695 

    ชาย 6 (12.20) 4 (8.00)  

    หญิง 43 (87.80) 46 (92.00)  

อาย(ุป), mean±SD 21.86 ± 0.82 21.90 ± 0.79 0.266 

เกรดเฉล่ียสะสม, mean±SD 3.05 ± 0.32 3.04 ± 0.34 0.100 

*Significant at p-value < 0.05 

 

ผลการเปรียบเทียบความรูภายในกลุม พบวากลุมนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) มีคา

คะแนนเฉลี่ยของการสอบหลังเรียน (x̄ = 36.98) สูงกวาคะแนนสอบกอนเรียน (x̄ = 31.00) อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูกอนและหลังการเรียน  

 กอนการเรียน หลังการเรียน t p-value 

คะแนนการวัดความรู, mean±SD 31.00 ± 4.11 36.98 ± 5.98 

 

6.942** < 0.001 

*Significant at p-value < 0.01 

 

ผลการเปรียบเทียบความรูระหวางกลุม พบวา นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตท้ังสองกลุมมีคาคะแนน

เฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยกลุมท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ(WBI) มีคา

คะแนนเฉลี่ย (x̄ = 36.98) สูงกวากลุมท่ีเรียนแบบปกติ  (x̄ = 36.12) ท้ังน้ีจากการกับการเปรียบเทียบผล

การศึกษารายวิชา (เกรด) ระหวางกลุม โดยกลุมทดลองมีจํานวนและรอยละของนักศึกษาท่ีไดเกรด A 

(7(14.29%)) มากกวากลุมควบคุม (4(8%)) สวนเกรด B+, B มีจํานวนและรอยละท่ีใกลเคียงกัน และเกรด C+ 

กลุมทดลอง (5(10.20%)) มีจํานวนและรอยละท่ีนอยกวากลุมควบคุม (6(12%)) ดังตารางท่ี 3 และ 4 

 

ตารางที่  3  การเปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูระหวางกลุม 

 กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

t p-value 

คะแนนการวัดความรู, mean±SD 36.98 ± 5.98 36.12 ± 4.66 0.798 0.427 
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ตารางที่  4  การเปรียบเทียบผลการศึกษารายวิชา (เกรด) ระหวางกลุม 

เกรด กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

A (≥80%) 7 (14.29%) 4 (8%) 

B+ (≥75%) 19 (38.78%) 21 (42%) 

B (≥70%) 18 (36.73%) 19 (38%) 

C+ (≥65%) 5 (10.20%) 6 (12%) 

C (≥60%) 0 (0%) 0 (0%) 

รวม 49 (100%) 50 (100%) 

 

ผลการประเมินพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผาน

เว็บ (WBI) อยูในระดับดีมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.20  โดยในดานกิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 

4.31 รองลงมาเปนดานรูปแบบลักษณะของบทเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.19 สวนดานเน้ือหามีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด

เทากับ 4.09 ดังตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย ± SD 

1.ดานรูปแบบลักษณะของบทเรียน 4.19 ± 0.45 

   1.1 รูปแบบของบทเรียนแยกเปนกิจกรรมที่มองเห็นไดชัดเจนและเริ่มการเรียนรูไดงาย 4.12 ± 0.60 

   1.2 ขนาดของตัวอักษรชัดเจนและเหมาะสม 4.31 ± 0.68 

   1.3 ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมมีความชัดเจนและเขาใจงาย 4.02 ± 0.69 

   1.4 มีภาพ/เสียงประกอบที่เหมาะสมกับเน้ือหา 4.16 ± 0.59 

1.5 มีส่ือที่ชวยในการโตตอบระหวางผูเรียนและผูสอนที่เหมาะสม 4.35 ± 0.60 

2.ดานเนื้อหา 4.09 ± 0.42 

   2.1 เน้ือหาบทเรียนมีระดับความยากงายเหมาะสม 4.02 ± 0.43 

   2.2 เน้ือหาตรงตามหลักสูตร และ วัตถุประสงคของการเรียน 4.14 ± 0.61 

   2.3 ปริมาณเน้ือหาของแตละบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 3.94 ± 0.66 

   2.4 เทคนิคการนําเสนอส่ือตางๆ มีความเหมาะสมกับเน้ือหา 4.16 ± 0.62 

   2.5 บทเรียนทําใหนักศึกษาสามารถเขาใจเน้ือหาไดดี 3.88 ± 0.70 

   2.6 บทเรียนมีความแปลกใหม ทันสมัย ไมซํ้าซาก 4.20 ± 0.54 

   2.7 แบบทดสอบมีความเหมาะสม สอดคลองกับเน้ือหา 4.27 ± 0.49 

3.ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.31 ± 0.42 

   3.1 กิจกรรมการเรียนรูมีรูปแบบที่หลากหลาย 4.35 ± 0.56 

   3.2 กิจกรรมการเรียนรูชวยเสริมในการเรียนรูของผูเรียน 4.35 ± 0.66 
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รายการประเมิน คาเฉล่ีย ± SD 

   3.3 กิจกรรมการเรียนรูชวยเปดโอกาสใหผูเรียนไดโตตอบกับผูสอนได 4.41 ± 0.50 

   3.4 ผูเรียนมีความตั้งใจเรียนมากขึ้นเม่ือเรียนดวยบทเรียนผานเว็บ (WBI) 4.10 ± 0.68 

   3.5 ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง 4.35 ± 0.60 

รวม 4.20 ± 0.36 

 

 

 นอกจาก น้ันผลก ารสะท อนคิ ด ขอ ง

นักศึกษาในการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 

สรุปไดดังน้ี 

1. การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บ WBI 

เปนการเรียนรูท่ีแปลกใหม ใหเลนเกมผานเว็บ quiz มี

การตอบคําถามจากการเลนเกมสในหองเรียน การเลน

เกมจึงเปนเหมือนการทดสอบความรูท่ีมีอยู 

2 . มีการใช โปรแกรมทางคอมพิวเตอร 

excel, mail,  word และโปรแกรมอ่ืนๆอีกมากมาย 

3. มีการสืบคนหาขอ มูลแตละคร้ัง  ใน 

google ได สรางเว็บไซตไดเอง สงงานโดยผานสื่อ

ออนไลน การเรียนทางคอมพิวเตอรถือวาเปนการเรียน

ท่ีสะดวกอยางหน่ึงสําหรับนักศึกษา  ในบทเรียนมีวิดีโอ

ในการเรียนการสอนถือวาดีเพราะเห็นภาพไดชัดเจน 

การใชขอมูลจากอินเตอร เ น็ตมาประกอบใหการ

ตัดสินใจวาขอมูลหรือความรุนแรงชนิดไหนท่ีตองให

ความรุนแรงก่ีคะแนน  ซ่ึงการใชคอมพิวเตอรและมี

ครูผูสอนเปนท่ีปรึกษาทําใหเราสามารถโตตอบและสืบ

หาขอมูลจากแหลงขอมูลผานอินเตอรเน็ตไดโดยงาย  

4. นาสนใจ เปนการเรียนท่ีดี ไมนาเบื่อ 

กระจางแจงมากขึ้น ไดมีทักษะการคิด ไดรวมกันแกไข

ปญหาภายในกลุม กระบวนการคิดไมใชแคอยูในกรอบ 

การตรวจงานก็เร็วกวาสงแบบเปนเลมท่ีปร้ินออกมา 

การเรียนการสอนมีความนาสนใจแปลกใหม การเรียน

การสอนแบบออนไลนทําใหไดเรียนรูสิ่งใหมๆท่ีแตกตาง

จากท่ีเคยเรียนมากอน การเรียนการสอนในหองเรียน

สนุกมาก การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บจะมีขอดีใน

เร่ืองการตอบโตสนทนาระหวางครูผูสอนกับนักศึกษา 

การเรียนรูผานกิจกรรมน้ีทําใหไดเรียนรูอะไรท่ีแปลก

ใหมและหลากหลาย การเรียนแบบน้ีก็ทันสมัยดี การ

เรียนแบบน้ีเปนการเรียนท่ีสนุกนักศึกษาสามารถเรียนรู

ไดตลอด ก็จะทําให เราดูมีภูมิความรู ก็ทําให รูสึก

สนุกสนาน รูสึกตื่นเตนท่ีแบบทดสอบเปนเกมส ขยันใน

การเรียน ขอดีอีกอยางของการเรียนรูแบบน้ีคือจะชวย

ใหเราเห็นถึงปญหาในการเรียนของตัวเองเราจะ

แกปญหาไดตรงจุดมากขึ้นอีกท้ังยังเปนการเรียนท่ี

แปลกใหมไมคอยเบื่อหรืองวงนอนในเวลาเรียน จําไดดี

มากขึ้น จําไดนาน รูสึกตื่นเตน ผอนคลาย ผานวีดีโอ

และไดฝกการทําโปรแกรมตางๆโดยมีอาจารยสอน

ประกอบ มีทักษะในการแกไขปญหาโดยมีอาจารยเปน

ผูชี้แนะแนวทางในการสงงานทุกคร้ังก็จะมีคอมเมนมา 

ไมนาเบื่อซ่ึงแตกตางจากการฟงบรรยายอยางเดียว เปน

ตน   
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อภิปรายผล 
จากผลการเปรียบเทียบความรูภายในกลุม 

พบวากลุมนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 

(WBI) มีคาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความรูหลังเรียน 

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 

0.01 แตท้ังน้ี ผลการเปรียบเทียบความรูระหวางกลุม 

พบวา นักศึกษาพยาบาลศาสตรกลุมท่ีเรียนโดยใช

บทเรียนผานเว็บ (WBI) มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมท่ี

เรียนแบบปกติ อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 จะเห็นไดวา การเรียนแบบ WBI สามารถพัฒนา

ความรูของผูเรียนใหเพ่ิมขึ้น ซ่ึงการเรียนแบบ WBI 

สามารถตอบ สนองผูเรียนได มากกวาการจัดการศึกษา

ในหองเรียนโดย เฉพาะการเขาถึงเน้ือหา ผูเรียน

สามารถเชื่อมโยงเน้ือหา องคความรูตางๆท่ีมีมากกวา

ในตําราท่ีใชสอน ชวยใหผูเรียน เกิดการเรียนรูตาม

ศักยภาพและความสนใจ (ณัฎฐสิตา ศิริรัตน, 2549) 

สอดคลองกับการศึกษาของ ศิริพร อ้ึงวัฒนา และคณะ 

(2550) ท่ีพบวาการพัฒนาการเรียนการสอนดวย

บทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักศึกษา

เขาใจบทเรียนมากขึ้น สามารถทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเอง โปรแกรมคอมพิวเตอร ชวยสอนยังเปนสื่อการ

เรียนการสอน ท่ีชวยให นักศึกษาพยาบาลศาสตรมี

ความรูความเขาใจเก่ียวกับการใหคําปรึกษาทางสุขภาพ

มากขึ้น (อัศวี นามะกันคํา และ คณะ, 2552) 

นอกจากน้ีในการศึกษาพฤติกรรมการเรียน แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิทางการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลเก้ือการุณย ของ 

ภัสพร ขําวิชา (2550) พบวาพฤติกรรมการเรียนในชั้น

เรียนและการเรียนนอกชั้นเรียนมีความสัมพันธทางบวก

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

แตอยางไรก็ตาม ผลการวิจัยคร้ังน้ี ไมมีความ

แตกตางระหวางผลการเรียนของกลุม WBI และ กลุม

ปกติ ซ่ึง จัดการเรียนโดยใชกรณีศึกษารวมกับการ

บรรยาย สามารถอธิบายไดวา อาจเปนผลมาจากการ

จัดการเรียนการสอนท่ีไมไดแยกกลุมนักศึกษาท้ังสอง

กลุมออกอยางชัดเจน อีกท้ังนักศึกษาท้ังสองกลุมยังมี

การนําเสนอโครงการนวัตกรรมรวมกัน นอกจากน้ี

นักศึกษาท้ังสองกลุมพักอาศัยอยูในหอพักภายใน

วิทยาลัยเดียวกัน ซ่ึงมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหนักศึกษาท้ังสอง

กลุมเกิดการเรียนรูท่ีไมแตกตางกัน 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา  

ท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 

(WBI) พบวาอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 

4.20 โดยในดานกิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยสูงสุด

เทากับ 4.31 รองลงมาเปนดานรูปแบบลักษณะของ

บทเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.19 สวนดานเน้ือหามี

คาเฉลี่ยนอยท่ีสุดเทากับ 4.09 นักศึกษาใหขอคิดเห็นวา 

การเรียนแบบ WBI มีความนาสนใจ เปนการเรียนท่ีดี 

ไมนาเบื่อ กระจางแจงมากขึ้น ไดมีทักษะการคิด      

ไดรวมกันแกไขปญหาภายในกลุม กระบวนการคิดไมใช

แคอยูในกรอบ การตรวจงานรวดเร็ว การเรียนการสอน

มีความนาสนใจแปลกใหม การเรียนการสอนแบบ

ออนไลนทําใหไดเรียนรูสิ่งใหมๆ ท่ีแตกตางจากท่ีเคย

เรียนมากอน การเรียนการสอนในหองเรียนสนุกมาก 

การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บจะมีขอดีในเร่ืองการตอบ

โตสนทนาระหวางครูผูสอนกับนักศึกษา การเรียนรูผาน

กิจกรรม น้ี ทํ าให ได เ รียนรู อะไร ท่ีแปลกใหม และ

หลากหลาย การเรียนแบบน้ีก็ทันสมัยดี การเรียนแบบน้ี

เปนการเรียนท่ีสนุกนักศึกษาสามารถเรียนรูไดตลอด ก็

จะทําใหเราดูมีภูมิความรู ก็ทําใหรูสึกสนุกสนาน รูสึก

ตื่นเตนท่ีแบบทดสอบเปนเกมส ขยนัในการเรียน ขอดีอีก

อยางของการเรียนรูแบบน้ีคือจะชวยใหเราเห็นถึงปญหา

ในการเรียนของตัวเองเราจะแกปญหาไดตรงจุดมากขึ้น

อีกท้ังยังเปนการเรียนท่ีแปลกใหมไมคอยเบื่อหรืองวง

นอนในเวลาเรียน จําไดดีมากขึ้น จําไดนาน รูสึกตื่นเตน 
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ผอนคลาย ผานวีดีโอและไดฝกการทําโปรแกรมตางๆ

โดยมีอาจารยสอนประกอบ มีทักษะในการแกไขปญหา

โดยมีอาจารยเปนผูชี้แนะแนวทางในการสงงานทุกคร้ัง

ก็จะมีคอมเมนมา ไมนาเบื่อซ่ึงแตกตางจากการฟง

บรรยายอยางเดียว เปนตน   ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลอง

กับการศึกษาของ ศิริพร อ้ึงวัฒนา และ คณะ (2550) ท่ี 

พบวา การพัฒนาการเ รียนการสอนดวยบทเรียน

โปรแกรม คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักศึกษาเกิด

แรงจูงใจ มีความพึงพอใจมากถึงมากท่ีสุดเน่ืองจาก

รูปแบบสื่อการสอนท่ีทันสมัย เปนปจจัยท่ีสําคัญอยาง

หน่ึงท่ีจะชวยใหการเรียนบรรลุผลตามวัตถุประสงค

โดยเฉพาะสื่อท่ีมีการสงเสริมใหเกิดการศึกษาดวย

ตนเองใหมากท่ีสุด จะทําใหผูเรียน มีความเขาใจ

บทเรียนไดดียิ่งขึ้น และหากผูสอนสามารถนําความรู 

ในดานเน้ือหามาจัดลําดับขั้นตอนและ ขบวนการโดยใช

สื่อท่ีมีประสิทธิภาพเชนประยุกตคอมพิวเตอรมาใชใน

การเรียนการสอนและจัดสภาพแวดลอมการเรียนใหมี

ความยืดหยุน จะทําใหเกิดความพึงพอใจท้ังผูเรียนและ

ผูสอนได นอกจากน้ี WBI ยังออกแบบใหเอ้ือตอการ

มีปฎิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ เน้ือหาทันสมัย ไมนา

เบื่อ เขาถึงงาย ไมมีขอจํากัดในการเดินทางมาศึกษา 

ผูเรียนสามารถศึกษาท่ีใดก็ไดตามสะดวกทําใหผูเรียน

เกิดความพึงพอใจ (ศูนยเทคโนโลยี ทางการศึกษา 

สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน, 2546)  

ท้ัง น้ีผลการประเ มินความพึงพอใจของ

นักศึกษาในการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI)  มี

คาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก ซ่ึงกลาวโดยสรุปไดวา การ

เรียนรูโดยใชบทเรียนผานเ ว็บ (WBI) เปนอีกหน่ึง

ทางเลือกในการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมให

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดย

นักศึกษาสามารถเรียนรูไดจากทุกท่ี ทุกเวลา และเกิด

ทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT 

Literacy) ท่ีจะนําไปใชประโยชนในสายวิชาชีพตอไปใน

อนาคตได 

 

กิตติกรรมประกาศ 
รายงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลวงดวยดีโดยไดรับ

ความรวมมือจากนักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปท่ี 4 

ภาคการเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 วิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี พะเยา  ในการเปนสวนหน่ึงของการวิจัย

ในการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (Web-

based Instruction - WBI) ซ่ึงเปนการจัดการเรียน

การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพ่ือสงเสริมทักษะ

ดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT 

Literacy) หน่ึงในทักษะในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

โดยท่ีนักศึกษาสามารถศึกษาไดตามความถนัดของ

ตนเอง และสามารถเปดใชงานไดจากทุกท่ี ทุกเวลา 

(Anywhere Anytime) และขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ

ทุ ก ท า น ท่ี ก รุณ า ต ร ว จ ส อบ เ ค ร่ื อ ง มื อ วิ จั ย ใ ห 

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี พะเยา และ คณะกรรมการพิจารณาทุนอุดหนุน

วิจัยคร้ังน้ี เปนผลใหงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดเปน

อยางดี 
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